
 

 

 

 

 

 

 

คําช้ีแจง 

เอกสารน้ีเกิดข้ึนจากความรวมแรงของอาสาสมัคร ท่ีรวมกันถอดเสียงและตรวจทานใน

เบ้ืองตน ซึ่งบางสวนยังไมถูกตองสมบูรณตรงตามเสียงท่ี ทานพุทธทาสภกิขุไดบรรยายไว 

ดวยคุณคาแหงธรรมและงานท่ีรวมกันทําในคร้ังน้ี หอจดหมายเหตุพุทธทาส อินทปญโญ 

ไดพิจารณาเห็นวางานธรรมในรูปแบบเอกสารท้ังหมดน้ี แมจะยังไมไดตรวจทานแกไขเน้ือหาอยาง

ถึงท่ีสุด แตก็ควรท่ีจะนําออกเผยแผใหกวางขวาง เพื่อเปนประโยชนแกผูท่ีสนใจใฝธรรม จะไดมี

ขอมูลท่ีเปนลายลักษณอักษรเปนแหลงศึกษาคนควาเพิ่มเติมควบคูกับเสียงธรรม โดยพรอมกันน้ี 

ทางทีมงานจะดําเนินการตรวจทานแกไขเน้ือหางานถอดเสียงท้ังหมดอีกคร้ัง เพื่อใหธรรมท่ีเผยแผ

มีความถูกตองและสมบูรณ 

เอกสารน้ีไมสงวนสิทธ์ิสําหรับการเผยแผเปนธรรมทาน หากพบขอควรแกไขปรับปรุง 

สามารถแจงมาไดท่ี หอจดหมายเหตุพุทธทาส อินทปญโญตามท่ีอยูติดตอดานลางน้ี 
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รหสั 2945250906000 รายช่ือ โอวาทแก่คณะภิกษุสามเณรและอุลาสก 

อุบาสิกาจากวดัชายนา จ.

นครศรีธรรมราช 

วนัท่ีแสดง   06/09/2525 ช่ือเร่ือง/ชุด  

ผูถ้อด นาย กฤษดินทร์ ชา้งรักษา ผูต้รวจทาน อริศรา ถนดังาน 

หมายเหตุ ตั้งแต่นาทีท่ี  ๔๗.๑๕  เป็นการคุยกนั ... ไม่มีการเทศนา 

 

 ว่าแก่คณะพระภิกษุ สามเณรและญาติโยมจากวดัชายนา  วนัท่ี ๖ กนัยายน พ.ศ. ๒๕๒๕  ท่ีหินโคง้  
เวลา  ๑๓.๓๐ น. 

ท่านพุทธทาส : บอกใหห้ยดุ ... ถา้ใหพ้ดูหยดุ .... 

 คือเพ่ือนสหธรรมิก  ภิกษุสามเณร และญาติโยมพุทธบริษทัทั้งหลาย  อาตมาขอแสดงความยนิดี ใน

การมาของท่านทั้งหลายถึงสถานท่ีน้ี  ขอตอ้นรับท่านทั้งหลายดว้ยความยนิดี  แบบวดัน้ีหรือจะเรียกว่าแบบ

พุทธกาล   ก็ได ้ คือตอ้งนัง่กลางดิน ไม่ไดน้ัง่บนเกา้อ้ี ไม่ไดน้ัง่บนศาลา เราชอบอยา่งน้ี  เพ่ือเป็นเคร่ืองระลึก

ถึงพระพุทธเจา้  พระพุทธเจา้ท่านประสูติกลางดิน  เม่ือท่านตรัสรู้กน็ัง่กลางดิน  เม่ือสอนส่วนมากกส็อน

กลางดิน กุฏิของท่านก็พ้ืนดิน  ในท่ีสุดท่านกนิ็พพานกลางดิน  เร่ืองของพระพุทธเจา้ของเรา  ใครไม่รู้เร่ืองน้ี

ก็เต็มทีมาก  ว่าพระพุทธเจา้ประสูติกลางดิน ตรัสรู้กลางดิน สอนกลางดิน แลว้ก็นิพพานกลางดิน  เม่ือนัง่ลง

กบัดิน เอามือลบูดิน แลว้กนึ็กถึงพระพุทธเจา้ ว่าน่ีมนัเป็นสถานท่ี ฟังดสิู ประสูติ ตรัสรู้ สัง่สอน แลว้ก็

นิพพานกลางดิน  มนัจะทาํใหมี้จิตใจเกล้ียงไปไดร้ะยะหน่ึง  จิตใจท่ีเกล้ียงดว้ยกิเลสหรือความรู้สึกอะไรมนั

เกล้ียงไปไดร้ะยะหน่ึง  เหมาะท่ีจะฟังหรือจะพดู จะคิดอะไรกนัต่อไป  เด๋ียวน้ีท่านหวัหนา้น่ีบอกใหพ้ดูเร่ือง

ธรรมะท่ีเป็นหลกั  ย ํ้าความเขา้ใจกไ็ดเ้หมือนกนั  คือว่าเร่ืองความดบัทุกข ์  เพราะพระพุทธเจา้ท่านตรัสว่า  

เราบญัญติัเฉพาะเร่ืองทุกขก์บัความดบัทุกขเ์ท่านั้น  ในกาลก่อนแต่น้ีกดี็ เด๋ียวน้ีกดี็ เราบญัญติัเฉพาะทุกขก์บั

ดบัทุกขเ์ท่านั้น ดงันั้นเร่ืองอ่ืนไม่พดู แต่เราก็ไดไ้ปพดูเร่ืองอ่ืนนอกจากเร่ืองน้ีใหม้นัเสียเวลา และไดท้ะเลาะ

วิวาทกนัเพราะเร่ืองท่ีไม่จาํเป็นจะตอ้งพดู  เป็นพุทธบริษทัก็เพราะว่าดบัทุกขไ์ด ้หรือว่ากาํลงัพยายามดบัทุกข์

อยู ่  หรือว่ากาํลงัศึกษาเร่ืองดบัทุกขอ์ยู ่ ขอใหรู้้จกัตวัเองว่าจะเป็นพุทธบริษทักนัสกัที  มนัตอ้งมีเร่ืองดบัทุกข ์



2 

 

ถา้ไม่มีเร่ืองดบัทุกขม์นัก็ไปเร่ืองเพ่ิมความทุกข ์ มนัก็บา้ มนัก็เป็นพุทธบริษทัไปไม่ได ้  ความทุกขน่ี์มนัเป็น

ของธรรมดา  เม่ือเราทนไม่ไดมี้ความทุกขถึ์งท่ีสุด เราอยากจะดบัทุกข ์  เราจึงจะมีศรัทธาในพระศาสดา

ผูส้อนใหด้บัทุกข ์ ก่อนน้ีมนัสบายดี มนัเพอ้เจอ้ มนัไม่ไดอ้ยากจะดบัทุกข ์  มนัก็ไม่มีศรัทธาในพระศาสดา  

ต่อเม่ือความทุกขม์นับีบคั้นหนกัเขา้   มนัจึงจะคิดหาผูท่ี้จะช่วยดบัทุกขใ์ห ้    จึงไดศ้รัทธาในพระธรรม  อนั

เป็นคาํสอนของพระศาสดาเร่ืองความดบัทุกข ์  ความทุกขม์นัมีอยูจ่ริงๆ แลว้ก็บงัคบัใหค้นหรือสตัวน์ั้น 

พยายามจะดบัทุกข ์ตอ้งการจะดบัทุกข ์แลว้กมี็ศรัทธาในผูท่ี้จะสอนใหจ้ะดบัทุกข ์หรือคาํสอนเร่ืองความดบั

ทุกขห์รือการปฏิบติัเร่ืองความดบัทุกข ์  ดงัน้ีศรัทธามนัแน่นแฟ้น เพราะความทุกขม์นับีบคั้น  มนัทนในกอง

ทุกขไ์ม่ได ้ มนัก็อยากจะดบัทุกขโ์ดยใจจริง ไม่ตอ้งมีใครชกัชวน ไม่ตอ้งทาํเห่อ ๆ กนัตามประเพณี  เม่ือมี

ศรัทธาแน่ลงไปในพระพุทธพระธรรมแลว้ มนัก็มีความยนิดี เขาเรียกว่าปราโมทย ์ ปิติ  มีความปราโมทย ์ มี

ความปิติ   ดงัน้ีมนัทาํใหจิ้ตใจมีกาํลงั  จิตใจมนัมีกาํลงั  แลว้ก็ทาํใหเ้กิดความสงบระงบัแกจิตนั้นเอง  แลว้ก็

เกิดความสุขเพราะความสงบระงบั  เม่ือเกิดความสุขจิตก็เป็นสมาธิโดยง่าย   ดงัน้ีหมายถึงความสุขทางจิต  

ภายใจจิตท่ีมาจากศรัทธา ปิติ ปราโมทย ์ในพระพุทธ ในพระธรรม  ไอสุ้ขครองบา้นครองเรือนนั้นไม่ใช่  มนั

ไม่ใช่สุขน้ี สุขครองบา้นครองเรือนไม่ไดท้าํใหเ้กิดสมาธิ  แต่สุขท่ีเกิดแต่ปิติในพระธรรม  จะทาํใหเ้กิดความ

ระงบั เกิดความสงบและก็เป็นสมาธิ   ถา้เป็นสมาธิก็เป็นอนัว่าแน่นอน จะมี ยถาภูตะญาณทัสสนะ  เห็นส่ิง

ทั้งหลายทั้งปวงตามท่ีเป็นจริง ดว้ยอาํนาจของ ยถาภตูะญาณทัสสนะ นั้น  เห็นจริงในส่ิงท่ีเคยหลงยดึถือ มนั

ก็คลายความยดึถือ   เร่ิมคลายตั้งแต่มีนิพพิทาเบ่ือหน่ายในส่ิงท่ีเคยหลงยดึถือ  มีนิพพิทาแลว้ก็มีวิราคะ  คลาย

ความยดึถือ  คลายไปจนหมดมนักมี็วิมุติคือความหลุดพน้   มนัก็เกิดความรู้ว่าหลุดพน้แลว้ หลุดพน้แลว้ ดงัน้ี

เรียกว่า 19ขเย ญาณํ19   ญาณในความส้ินไปแห่งทุกข ์หรือ  15ปฏินิสสัคคะ15ญาณ  ญาณัย19   การสลดัคืนไปออกไป

หมดซ่ึงความทุกข ์ ท่านตอ้งทาํส่ิงเหล่าน้ีดว้ยความรู้สึกจริงๆ  ไม่ใช่ว่าไม่รู้อะไรแลว้ทาํตามๆ กนัไป   ดงันั้น

อยา่งนอ้ยตอ้งเห็นความทุกข ์ แมท่ี้กาํลงัเกิดอยู ่ ทนทุกขท์รมานอยูก่็ยงัไม่ค่อยจะเห็นกนั  เรามีความทุกขด์ว้ย

อะไร เหตุอะไรก็ควรจะรู้  ตามปกติเรามีความทุกขไ์ดห้ลายทางแหละ  เพราะว่าความทุกขม์นัมีหลายชนิด 

ความทุกขข์า้งนอกจากสงัคมน้ีก็มี   เม่ือสงัคมเขาทาํกนัไม่ถกูตอ้ง  เขาก็เบียดเบียนกนัเราก็พลอยเป็นทุกข ์ 

ทาํใหเ้ป็นทุกขเ์ป็นวงกวา้ง  เช่นว่าถา้เกิดสงครามข้ึน  คนท่ีไม่มีส่วนในสงครามมนัก็พลอยเป็นทุกขด์ว้ย   

ดงัน้ีเรียกว่ามนัมาจากสงัคม  ท่ีน้ีมนักม็าจากธรรมชาติ  ท่ีว่าเกิด แก่ เจ็บ ตายน้ีเป็นธรรมชาติ  หรือเม่ือเราอยู่

ในโลก  โลกน้ีก็เปล่ียนแปลงไปตามธรรมชาติ   บางทีมีนํ้ าท่วม มีแผน่ดินถล่ม มีพายพุดั  ดงัน้ีก็ธรรมชาติอนั
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น้ีก็มี  บางประเทศเขาก็มีพายพุดั นํ้ าท่วม แผน่ดินถล่มตายเป็นร้อยเป็นพนัก็มี  ดงัน้ีตามธรรมชาติภายนอก   

ธรรมชาติภายในกคื็อตอ้งเกิด ตอ้งแก่ ตอ้งเจ็บ ตอ้งตาย  คนโง่มนัก็ตอ้งเดือดร้อนเป็นทุกข ์ เพราะมนัไม่รู้ว่า

นัน่มนัเป็นอยา่งนั้นเองตามธรรมชาติ    มนัเขา้ใจวา่มนัเป็นเฉพาะเรา  มนักลวัเจ็บ กลวัไข ้กลวัตาย   มนัร้อง

ห่มร้องไหด้ิ้นรนกระวนกระวายน้ีก็ตอ้งเป็นทุกขต์ามธรรมชาติ  ท่ีน้ีละเอียดไปกว่านั้นกคื็อว่าเป็นความทุกข์

เกิดจากการทาํผดิข้ึนขา้งในจิตใจนั้นเอง  ในจิตใจนั้นเอง มนัมีการทาํผดิ โดยเฉพาะอยา่งยิง่เม่ือมีผสัสะ  ส่ิงท่ี

เรียกว่าผสัสะนั้นสาํคญัมาก ไดย้นิแลว้จาํไวใ้หดี้ว่าไอต้รงนั้นสาํคญัมาก  ทาํผดิตรงนั้นก็มีทุกข ์ ทาํไม่ผดิตรง

นั้นก็ไม่มีทุกข ์  ส่ิงท่ีเรียกว่าผสัสะนั้นกคื็อการกระทบระหว่างอายตนะ   เรามีอายตนะขา้งในคือตา หู จมกู 

ล้ิน กาย ใจ   ๖ อยา่งนัน่  และมนัก็มีอายตนะภายนอกคือรูป เสียง กล่ิน รส โผทพัพะ ธรรมารมณ์ ๖อยา่งอีก

เหมือนเป็นคู่กนั  เม่ือเวลามนัมาถึงกนัเขา้น่ี  จะเกิดส่ิงท่ีเรียกว่าผสัสะ   ยกตวัอยา่งคู่แรกคือ ตากบัรูป ตาแลว้

ก็รูปมาเน่ืองกบัตา  ก็เรียกว่าเกิดการเห็นทางตา  ดงัน้ีเป็นจกัษุวญิญาณ  มีรูป มีจกัษุ  มีรูป มีจกัษุวิญญาณ  ๓ 

ประการน้ีถึงกนัเขา้ในการทาํงาน  ดงัน้ีเรียกว่าผสัสะ ผสัสะระหว่าง ๓ ส่ิง คือตากบัรูปกบัจกัษุวิญญาณถึงกนั

เขา้เรียกว่าผสัสะ   ถา้มีผสัสะน้ีแลว้ก็จะตอ้งมีเวทนาคือผลท่ีเกิดจากผสัสะ เวทนาน้ีบางท่ีก็ถกูใจก็หลงรัก 

หลงใหลไป บางท่ีก็ไม่ถกูใจก็โกรธเคืองไป  ดงัน้ีมนับา้แลว้ หลงรักไปมนัก็บา้ หลงโกรธหลงเกลียดมนัก็บา้ 

เพราะมนัทาํสาํหรับจะเป็นทุกข ์ ไอห้ลงรักมนัก็ทาํใหเ้ป็นทุกข ์ ไปตามแบบของความหลงรัก  หลงเกลียด

หลงโกรธ มนักมี็ความทุกขไ์ปตามแบบของการหลงโกรธ   บางเร่ืองมนัก็หลงกลวั  มนัก็เป็นทุกขไ์ปตาม

แบบของความกลวั   ท่านลองไปคิดดูใหดี้เถอะว่า  ไอค้วามทุกขข์องเรามนัเกิดมาจากความโง่ ในขณะแห่ง

ผสัสะทั้งนั้นแหละ ตาคู่กบัรูปผสัสะกนั หูคู่กบัเสียงผสัสะกนั  จมกูคู่กบักล่ินผสัสะกนั ล้ินคู่กบัรสผสัสะกนั  

ผวิหนงักบัส่ิงมากระทบกบัผวิหนงัผสัสะกนั   จิตคือความคิดนึกรู้สึกกระทบกนัเรียกว่าเป็นผสัสะ ๖ คู่   

กระทบเป็นผสัสะกนัแลว้ตอ้งรู้สึกท่ีเรียกว่าเวทนา   ถา้รูปใจก็หลงรัก ไม่ถกูใจก็หลงเกลียด โง่ก็หลงกลวั  

มนัก็มีเท่าน้ีเอง ช่วยไม่ไดแ้ลว้   ถา้ไปหลงอยา่งใดอยา่งหน่ึงเขา้แลว้จะตอ้งเป็นทุกข ์   เพราะความรัก เพราะ

ความเกลียด  เพราะความกลวั  ทั้งโลกเป็นอยา่งน้ีจึงมีความทุกข ์  ไอท่ี้มนัรุนแรงมาก ร้ายกาจมากก็คือเร่ือง

ของความหลงรัก  ดงัน้ีมนัเป็นเหตุอนัแรกท่ีทาํใหเ้กิดโกรธ  เม่ือมนัรักแลว้มนัไม่ไดต้ามท่ีมนัตอ้งการ มนัก็

โกรธ   แลว้มนัก็หลงใหลไปจนกว่ามนัจะถึงท่ีสุด  ไอห้ลงรักน้ีก็เพราะส่ิงๆ เดียวคือส่ิงท่ีเรียกว่าความ

เอร็ดอร่อย ความรู้สึกเอร็ดอร่อย  ถา้ไม่อร่อยก็ไม่มีใครหลงรักคิดดูเถอะ  ถา้อร่อย เอร็ดอร่อยท่ีพอใจก็หลง

รัก อร่อยทางตาก็หลงรักรูปนั้น  อร่อยทางหูก็หลงรักเสียงนั้น  อร่อยทางจมกูก็หลงรักกล่ินนั้น  อร่อยทาง
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ผวิหนงักห็ลงรักสมัผสัอนันั้น  อร่อยทางจิตมนัก็หลงรักความคิด ความรู้สึกอนันั้น  แต่ท่ีในโลกเป็นกนัมาก 

เป็นปัญหากนัมาก   ก็คือความเอร็ดอร่อยท่ีสูงข้ึนไปถึงเร่ืองเพศ  เร่ืองเพศ   เด๋ียวน้ีมนัก็เห็นไดโ้ดยง่าย  พวก

ท่ีตอ้งการความเอร็ดอร่อยทางเพศมนัมาก   แลว้มนัไม่ได ้  แลว้มนัก็ปลน้จ้ีขโมยข่มขืน ข่มขืนแลว้ฆ่า  แลว้

กระทัง่ว่ามนักระทาํแกเดก็ ๆ  ข่มขืนแลว้ฆ่า  ถา้ว่าไปขอเงินพ่อแม่ไม่ได ้ มนัก็ฆ่าพ่อแม่    ทีน้ีความ

เอร็ดอร่อยทางกามารมณ์มนัยงัไม่พอ  ยงัเลยไปถึงความเอร็ดอร่อยทางยาเสพติด  ยาเสพติดน้ีมนัตอ้ง

หลงใหลมาก ตอ้งโง่มาก  ตอ้งมึนเมามาก แลว้มนั มนัจะยิง่กว่ากามารมณ์ไปเสียอีก   หนงัสือพิมพเ์ม่ือ ๒ - 

๓ วนัน้ีก็มีว่า บงัคบัภรรยาของตนใหไ้ปเป็นโสเภณีเอาเงินมาใหต้นซ้ือยาเสพติด  ผูช้ายคนนั้นคิดดูสิ   ก็

แปลว่าเขาหลงรักความอร่อยของยาของเสพติดยิง่กว่ากามารมณ์  บงัคบัภรรยาใหไ้ปเป็นโสเภณีรวบรวมเงิน

มาใหต้นเพ่ือซ้ือยาเสพติด   ความเอร็ดอร่อยตามธรรมดาอาหารการกินน้ีมนัก็ชั้นหน่ึง  ไม่รุนแรงเท่า

กามารมณ์  กามารมณ์น้ีก็ยงัไม่รุนแรงเท่าประเภทเสพติด  ท่ีทาํใหเ้กิดการเสพติดอยา่งลึกซ้ึง  ดงันั้นเราใน

โลกมนัอยูก่นัอยา่งน้ี  ความอร่อยนั้นตั้งตน้หลงกนัมาตั้งแต่ว่าคลอดมาจากทอ้งแม่ เม่ืออยูใ่นทอ้งแม่มนัอร่อย

ไม่เป็น  มนัรู้สึกอร่อยไม่เป็น  เพราะมนัไม่กินทางล้ิน ทางปากอะไรเหมือนกบัออกมาแลว้  เม่ืออยูใ่นทอ้ง

มนักกิ็นทางสายเลือด ทางสายสะดือ  มนัไม่เก่ียวกบัความอร่อย เพราะฉะนั้นจิตมนัก็ปกติตามธรรมชาติอยู ่ 

ไม่หลงในเร่ืองอร่อยหรือไม่อร่อย  อยา่งมากก็หิวหรือไม่หิว  ทีน้ีพอเด็กเขาคลอดออกมาแลว้  มาไดกิ้นทาง

ปากเช่นกินนมแม่   กระทัง่โตต่อมากกิ็นนัน่กินน้ีซ่ึงเป็นของทาํใหรู้้สึกอร่อยท่ีล้ิน  ไอท้ารกนั้นมนัก็พอใจ  

ยดึถือในความเอร็ดอร่อยตอ้งการเร่ือย  ติดใหค้วามเอร็ดอร่อยทางปาก  แลว้ไม่ทนัไรมนัก็มีความเอร็ดอร่อย

ทางตา  เด็กทารกนอนอยูใ่นเปลเขาก็เอาอะไรแขวนสวย ๆ งามๆ ใหม้นัชอบความสวยงาม  แลว้เขาก็ขบั

กลองดว้ยเพลงดว้ยดนตรีใหเ้ดก็ทารกนั้นมนัอร่อยทางหู  มนัทาของหอมใหเ้ด็กอร่อยทางจมกู  มนัโอบ มนั

กอด มนัอุม้ดว้ยสมัผสัก็ใหเ้กิดความอร่อยทางเน้ือหนงั  แลว้ก็เอาอกเอาใจอยา่งนั้นอยา่งน้ีใหม้นัเกิดความ

เอร็ดอร่อยทางจิตใจ   เด๋ียวน้ีเด็ก ๆ ของเราติดหลงใหลในความอร่อย  ทางตา ทางหู ทางจมกู ทางล้ิน ทาง

กาย ทางใจ ครบทั้ง  ๖ อยา่งแลว้ จนกระทัง่เป็นวยัรุ่นมนัก็ยิง่มากข้ึน จนกระทัง่เป็นหนุ่มสาวมนัก็มากข้ึน 

เลยนั้นไปมนักย็งัมากข้ึนจนจะพอใจในความเอร็ดอร่อย  ๖  ทางน้ีไปเร่ือย ๆ จนว่าจะแก่ชรา จนทาํไม่ได ้ 

ดงัน้ีคือปัญหา ความอร่อยน้ีทาํใหท้าํผดินบัตั้งแต่ลกัขโมย   เด็กๆเม่ือไม่ไดรั้บความอร่อยตามความปรารถนา

ก็ขโมยเงินของพ่อ  เงินของแม่ ขโมยของไปขาย ไปซ้ือหาความเอร็ดอร่อย  แลว้ก็ไดช้กต่อยแยง่ชิงกนัดว้ย

เร่ืองของอร่อย  แลว้ก็สูงข้ึนไปถึงเร่ืองเพศ ก็ไดฆ่้าฟันกนัดว้ยเร่ืองเพศ  แลว้ก็ทาํใหเ้กิดการชิงสุกก่อนหาม 
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สูญเสียศีลธรรมวุ่นวาย  แลว้ก็ยงัไม่พอกย็งัคิดจะหาใหม้าก คิดจะหาใหม้าก  มนัก็คิดดูดเถอะ  ท่านทั้งหลาย

ก็คิดดูเถอะ  ทาํไปเพ่ืออะไร หาเงินหาทรัพยส์มบติัไปทาํไม  มนัเพ่ือความเอร็ดอร่อยทั้งนั้น  นายทุนมนัก็

ชอบความเอร็ดอร่อย ชนกรรมาชีพมนัก็ชอบความอร่อย  แลว้มนักต็อ้งไดร้บราฆ่าฟันกนั แยง่ชิงกนั   

อุตส่าห์เรียนหนงัสือใหดี้  ไดท้าํงานไดเ้งินเดือนมาก ๆ ก็เพ่ือความเอร็ดอร่อยท่ีมนัโง่   มนัใชเ้กินไปจน

เงินเดือนไม่พอใช ้   เอา้, พอมนัไม่พอใช ้มนัก็โกง มนัตอ้งคอรัปชัน่ มนัก็โกงคอรัปชัน่กนัทัว่ไป   เจา้หนา้ท่ี

ขา้ราชการกค็อรัปชัน่ พ่อคา้ประชาชนก็คอรัปชัน่  มนัก็โกง  ความโกงมนัมาจากความหลงในความ

เอร็ดอร่อยจนรายไดม้นัไม่พอใช ้   ความคดโกงน้ีมาจากความหลงในความเอร็ดอร่อย การคา้ก็โกง   การ

ปลกูฝังก็โกง  อะไรมนัก็โกง   มนัพยายามจะไดก้าํไรมาก   เพ่ือมาซ้ือหาความเอร็ดอร่อย  น่ีก็เลยมีมนุษยท่ี์

โกงข้ึนมาในโลก  ฟังดูใหดี้  มนัไม่ไดโ้กงมาแต่ในทอ้ง  เม่ือมนัอยูใ่นทอ้งมนัโกงไม่เป็น มนัโกงไม่เป็น 

ต่อเม่ือมนัเกิดคลอดมาจากทอ้งแลว้ มาพบความอร่อยเขา้น่ี  มนัจึงโกงเป็น ก็เร่ิมโกงเป็น หลงใหลในความ

เอร็ดอร่อย มนัจึงโกงเป็น  บางท่ีมนักข็โมยของกิน  ถา้พ่อแม่เขาไม่ใหม้นัขโมยของกิน  เพ่ือนบา้นเขาไม่ให้

มนัก็ขโมยของกิน   ดงัน้ีมนัไม่ไดโ้กงมาแต่ในทอ้ง   มนัมาเป็นคนโกงเม่ือไดม้ารู้จกัรสของความอร่อย 

ดงันั้นเราจึงว่าถือ ไอค้วามอร่อยนั้นเป็นจุดตั้งตน้ของความเลวร้าย เลวทรามทั้งหลาย  คือมนัเร่ิมหนัเหจาก

ความถกูตอ้ง หรือหนัเหจากความปกติ   เม่ือก่อนมนัอยูใ่นความถกูตอ้ง  มนัอยูใ่นความปกติ  อยูใ่น

ธรรมชาติ ธรรมดา พอมนัไปหลงใหลความเอร็ดอร่อยมนัก็หนัเหไปตามความเอร็ดอร่อย  เขามีคาํเปรียบ

สอนไวใ้นคมัภีร์ในหนงัสือว่ามนั  ทารกน่ีมนัท้ิงพ่อท้ิงแม่วิ่งตามโจรไป   ฟังดูใหดี้อาจจะ จะไดแ้ก่คนทุกคน

นั้น ระวงัใหดี้ ไดแ้ก่คนทุกคน  มนัท้ิง ท้ิงพ่อท้ิงแม่หนีตามโจรไป  ก่อนน้ีมนั มนัโกงไม่เป็น  มนัยงัไม่หลง

ในความเอร็ดอร่อย เด็กนอ้ยๆ มนัยงัไปตามธรรมชาติ   พอมนัไปหลงใหลความเอร็ดอร่อยแลว้มนัก็ท้ิง

แหละ   ไม่เอาแลว้แหละ  ไอท่ี้ว่าจะถกูตอ้ง  อยา่งนั้นอยา่งน้ี ดีอยา่งน้ี อยา่งน้ีไม่เอา  เอาแต่ไดอ้ร่อยกแ็ลว้กนั  

ก็แปลว่ายอมด้ือพ่อแม่  ยอมท้ิงธรรมะท้ิงความถกูตอ้ง วิ่งตามโจรไปก็คือไปเอากนัแต่เร่ืองเอร็ดอร่อยคือ

กิเลส โจรคือกิเลส ความโลภ ความโกรธ ความหลงก็ตามนั้นเป็นโจร  เด็กท่ียงัไม่เคยเกิดกิเลส  เด๋ียวน้ีมนัก็

เกิดกิเลส   มนัท้ิงภาวะเดิมท่ีถกูตอ้งปกติไปเอาอร่อย  แลว้ก็ไดเ้กิดความโลภเม่ือถกูใจ ไดเ้กิดความโกรธเม่ือ

ไม่ถกูใจ ไดเ้กิดความหลงเม่ือมนัยงัทาํไม่สาํเร็จ  อุปมาน้ีดี ท้ิงพ่อท้ิงแม่หนีตามโจรไป   ท่ีน้ีโจรมนักท็าํให้

นั้นแหละ มีโลภ มีโกรธ มีหลง   ก็เป็นทุกขเ์หมือนกบัไฟเผา ตกอยูใ่ตอ้าํนาจของโจร  แลว้ก็แลว้แต่โจรจะทาํ  

แลว้แต่กิเลสจะทาํ ไอค้นนั้นมนัก็ตอ้งรับทุกขท์รมานเพราะกิเลส ท่ีน้ีปัญหาจะมีอยา่งไรถา้มนัเกิดแก่เรา   ก็
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ไอเ้รานั้นแหละมนัท้ิงพ่อท้ิงแม่หนีตามโจรไป  ชอบเอร็ดอร่อยสนุกสนาน  พร้อมท่ีจะคดโกง พร้อมท่ีคด

ขโมยเป็นตน้เสมอ  ดงัน้ีอยูใ่นอาํนาจโจรแลว้   แลว้จะทาํอยา่งไร  ถา้จะหนีโจรมามนัก็ไม่เก่งพอ เพราะว่า

อาํนาจของโจรมนัมีมากคือความอร่อย   มนัก็ท้ิงโจรไม่ได ้  แมแ้ต่ท้ิงกน้บุหร่ีมนัก็ยงัท้ิงไม่ได ้   ท้ิงขวดเหลา้

มนัก็ยงัท้ิงไม่ได ้   ดงัน้ีมนัจะท้ิงอะไรได ้   มนัจะท้ิงโจรหนีโจรมาอยา่งไรได ้เพราะมนัรัก  ไอเ้สน่ห์ท่ีทาํให้

วิ่งตามโจรไป  โจรเขาเอาของท่ีเป็นเสน่ห์มาย ัว่ ไอค้นเหล่าน้ี  เด็กๆเหล่าน้ี มนัก็ท้ิงพ่อท้ิงแม่กว็ิ่งตามโจรไป   

มนัก็ติดแน่นอยูก่บัพวกโจรกลบัมาไม่ได ้   เหมือนกบัเราทั้งหลายท่ีตกไปใตอ้าํนาจของกิเลสแลว้ ไม่เอาดี 

เอาถกูกนัแลว้ เอาแต่อร่อยแลว้ ทรมานอยูด่ว้ยความโลภ ความโกรธ ความหลงแลว้  แลว้จะทาํอยา่งไร จะท้ิง

โจรมาสู่สภาพเดิม  ถา้ไดก้็เก่งสิ มนัก็เก่ง แต่น้ีมนัไม่ได ้ จะหน้ีโจรมามนัยงัทาํไม่ได ้ จะฆ่าโจรมนัก็ทาํไม่ได ้  

ปุถุชนธรรมดามนัก็ฆ่าไม่ได ้   เวน้ไวแ้ต่พระอริยะสาวกท่ีจะรู้ จะเก่งจนท้ิงโจร หนีโจรมาไดห้รือฆ่าโจรเสีย

ได ้ จะกลบัมาหาพ่อแม่อีกคือความถกูตอ้ง  ความเป็นธรรมะความถกูตอ้ง    น่ีคือปัญหาแหละ ปัญหา ท่ีน้ีทุก

คนมนัโตข้ึนมา มนัท้ิงพ่อท้ิงแม่ไปอยูก่บัโจร ชอบของ เอร็ดอร่อย เกิดความโลภ ความโกรธ ความหลง อยู่

ทุกวนั ทุกวนั มนัทนทรมานดว้ยอาํนาจของโจรเหล่านั้น    มนัจะหนีพน้จากเง้ือมมือโจรไดอ้ยา่งไร   มนัก็

ตอ้งอาศยัธรรมะ  รู้เร่ืองน้ีดีแลว้พยายามท่ีจะหนีมาจากโจร หรือฆ่าโจรเสียดว้ยธรรมะ   จะตอ้งฝึกจิตเขม้แข็ง

แหละ  มีสติ มีสมาธิ  มีปัญญาเขม้แข็ง  กาํจดัความไอโ้ลภ  ความโกรธ   ความหลงไดใ้นท่ีสุดน่ี  จึงจะเรียกว่า

หนีมาเสียจากโจร หรือวา่ฆ่าโจรเสียได ้ ต่อไปน้ีมนัก็สบายยงัไง ไม่ตอ้ง ไม่ตอ้งอยูใ่ตอ้าํนาจของโจร  ไม่อยู่

ในอาํนาจของโจรมนัก็สบาย   เร่ืองมนัก็อยูท่ี่น่ี  พวกเราน้ีมาบวชทาํไม   บวชบา้ ๆ บอ ๆ อยา่งนั้นหรือ  มนั

ควรจะบวชเพ่ือฆ่าโจรหรือท้ิงโจรเสีย  ทายก ทายกิาทั้งหลายก็เหมือนกนัแหละ  มานบัถือพุทธศาสนาทาํไม

กนั  ก็เพ่ือหาเคร่ืองมือท่ีจะฆ่าโจรหรือจะท้ิงโจรเสีย  ก็ตอ้งทาํตนใหมี้ธรรมะสาํหรับหลุดออกจากอาํนาจของ

โจร  ตอ้งมีสติเม่ือผสัสะ  ผสัสะคู่ไหนก็ตามใจ เม่ือเกิดข้ึนแลว้ตอ้งมีสติพอ  แลว้สตินั้นก็พาปัญญามาทนั  

แลว้ก็ไม่หลงในสุขเวทนา  ไม่หลงในทุกขเวทนา  ไม่หลงใน15อทุกขมสุขเวทนา15  มนัเป็นอยา่งนั้น  เด๋ียวน้ีมนั

มีสติไม่พอน่ี  สติมนัไม่พอ  มนัไม่มีหรือมนัมีนอ้ยเกินไป  มนัไม่พอท่ีจะมีสติในขณะแห่งผสัสะ  มนัก็เลย

เป็นไปตามอาํนาจแห่งเวทนา  ฉะนั้นจึงมีการฝึกใหมี้สติ  ท่ีวดัชายนาก็ดีท่ีไหนกดี็  ถา้มนัเป็นวิปัสสนาท่ี

ถกูตอ้ง แลว้มนัก็เร่ิมดว้ยฝึกใหมี้สติ มาก เร็ว สติมากพอแลว้เร็วพอท่ีจะรู้สึกตวัเม่ือมีผสัสะ ฝึกสติแลว้ก็ฝึก

ปัญญา  เห็นชดัใน อนิจจงั ทุกขงั อนตัตา  แลว้มีช่ืออยา่งอ่ืนเช่นว่า สุญญตา ตถตา  อิทปัปัจจยตา  เป็นตน้   

ดงัน้ีมนัเป็นปัญญาตอ้งฝึกจนมีมากพอ  มีความรู้เร่ือง อนิจจงั ทุกขงั อนตัตามากพอ  ก็เตรียมไว ้พอมีผสัสะ
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กระทบผสัสะเม่ือไรท่ีไหน  สติมนัก็เอาปัญญานั้นไปทนัในเวลานั้น  ไปควบคุมจิตใจ  ท่ีกระทบกนักบัผสัสะ  

มนัก็ไม่ทาํผดิต่อผสัสะสิ   ไม่ทาํผดิในขณะผสัสะ  คือไม่หลงยนิดีเม่ือเป็นสุขเวทนา  เม่ือไม่หลงยนิร้ายเม่ือ

เป็นทุกขเวทนา  ไม่โง่หลงสงสยัพวัพนัในเม่ือมนัเป็น15อทุกขมสุขเวทนา15   เร่ืองมนัก็จบเท่านั้นแหละ ฉะนั้น

เราฝึกสติใหพ้อ  เม่ือมนัมีสมาธิอยูใ่นนั้นแลว้ฝึกปัญญาใหพ้อ ใหรู้้ว่าไอส่ิ้งทั้งหลายทั้งปวงนะ มนัเป็น

อยา่งไร  มนัก็คือเป็นอนิจจงั ทุกขงั อนตัตา  มีคาํรวบรัดสั้นๆคาํเดียวว่า  ตถาตา ตถตา แปลว่าเช่นนั้นเอง ตถ

ตาแปลว่าเช่นนั้นเอง  มนัเป็นอนิจจงั ทุกขงั อนตัตา คือมนัเป็นอยา่งนั้นเองตามธรรมชาติของมนัเอง   มนัไม่

เท่ียงเช่นนั้นเอง  มนัเป็นทุกขเ์ช่นนั้นเอง   มนัเป็นอนตัตาเช่นนั้นเอง  เอามารวมกนัเสียเป็นส่ิงเดียวเรียกว่า 

ตถาตา แปลว่าเช่นนั้นเอง  เร่ืองปฏิจจสมุปบาททั้งหมด ทั้งสายทั้งยดืยาวนั้นแหละ คือเร่ืองความเป็นเช่น

นั้นเอง พระพุทธเจา้ท่านตรัสอยา่งนั้น  มนัมีความเป็นเช่นนั้นเองสาํหรับเกิดทุกขข้ึ์นมา  เกิดความทุกขข้ึ์นมา 

แลว้ก็มีความเป็นเช่นนั้นเองสาํหรับไม่เกิดความทุกขห์รือดบัความทุกขก์็มี   ถา้มนัไปถกูเช่นนั้นเองของ

ความเกิดทุกข ์ มนัก็เกิดทุกข ์  ถา้มนัไปถกูความเช่นนั้นเองของไม่เกิดทุกข ์ มนัก็ไม่เกิดทุกข ์  เรารู้เร่ืองเช่น

นั้นเองใหเ้พียงพอ    เช่นสมมุติเรายากจนไม่เงินใช ้  ก็ทาํเช่นนั้นเองใหถ้กูตอ้งสาํหรับจะมีเงินใช ้  และก็ไม่

หลงใหล แมมี้เงินใชก้็ไม่หลงใหลเร่ืองความเอร็ดอร่อย  มนัก็ไม่เป็นทุกขอ์ยา่งไง   ใหเ้รารู้เร่ืองเช่นนั้นเองให้

เพียงพอ    เม่ือเวทนามากระทบเป็นสุขเวทนา  เอร็ดอร่อยเหลือประมาณก ็โอ,้ มนัก็เช่นนั้นเอง  ความอร่อย

ในสุขเวทนาก็เช่นนั้นเอง   ถา้ว่าไม่อร่อยเป็นทุกขเวทนา  อา้ว, มนัก็ทุกขเวทนาก็เช่นนั้นเอง  หรือมนัไม่แน่

มนัยงัคลุมเครืออยู ่  อา้ว , มนัก็เช่นนั้นเอง   ยกตวัอยา่งเหมือนว่าเค้ียวอะไรกินอะไรเขา้ไปในปากแลว้มนั

อร่อย  ผูรู้้เขาก็รู้ว่า  ออ้, มนัเช่นนั้นเอง  น้ีเรียกว่าอร่อย   ท่ีน้ีคนโง่มนัก็อร่อย อร่อย อร่อยจนมนัอยากจะได ้ 

มนัอยากจะกินอีก มนัจะกกัตุน  มนัจะสะสม  มนัหลงใหลจนเป็นทุกข ์   กลวัว่าจะไม่ไดอี้กหรือกลวัว่าจะ

หมดเสีย   ดงัน้ีเพราะมนัไม่รู้ว่าอร่อยก็เช่นนั้นเอง  ตามแบบของมนั   คือความรู้สึกเกิดข้ึนแก่ระบบประสาท 

ว่าเป็นอยา่งนั้น อยา่งนั้น ตามกฎของธรรมชาติ ไม่ใช่ตวั ไม่ใช่ตนอะไรท่ีไหน  เป็นธรรมชาติรู้สึกไปตาม

ธรรมชาติ ตามระบบประสาทก็อร่อย  ถา้ไม่อร่อยก็มนักคื็อตรงกนัขา้ม  มนัไม่ถกูกบัระบบประสาทท่ีจะทาํ

ใหรู้้สึกอร่อยอยา่งนั้น  มนัก็เช่นนั้นเองอีกเหมือนกนั  เช่นนั้นเอง  อร่อยก็เช่นนั้นเอง ไม่อร่อยก็เช่นนั้นเอง  

ยงัไม่แน่ว่าอร่อยหรือไม่อร่อยมนัก็เช่นนั้นเอง  ก็ไม่เกิดความโลภเพราะหลงในอร่อย  ไม่เกิดความโกรธ

เพราะไม่ทาํใหอ้ร่อย  ไม่เกิดความหลงเพราะมนัไม่รู้ว่าจะเป็นอยา่งไร  ดงัน้ีเราจึงไม่ทาํผดิ ไม่ทาํผดิ ไม่ทาํชัว่

เพราะความอร่อยหรือความไม่อร่อย   หรือว่ายงัไม่แน่ว่าจะอร่อยหรือไม่อร่อย    
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ดงันั้นความอร่อยก็มีหลายระดบัอยา่งท่ีว่ามาแลว้ อร่อยทางปากทางล้ิน อร่อยทางกามารมณ์ระหว่าง

เพศ  อร่อยทางยาเสพติดสูงสุดข้ึนมนัไป   มนัไม่รู้ว่า โอ ้ , มนัเท่านั้นเอง  มนัเช่นนั้นเองหรือมนัแค่นั้นเอง  

มนัเห็นเป็นของประเสริฐ   เป็นของประเสริฐ  เป็นตวั เป็นตน เป็นของประเสริฐ มนัจะอร่อย  ถึงขนาดมนั

ท้ิงพ่อท้ิงแม่หนีตามโจรไปแหละ   คือมนัจะเอาขา้งเอร็ดอร่อยโดยไม่ตอ้งรู้ว่าอะไรเป็นอะไรดี อะไรชัว่  ถา้

พ่อแม่ขดัขวา้งไม่ใหไ้ปอร่อยอยา่งน้ี  มนัฆ่าพ่อฆ่าแม่ของมนัได ้  วิ่งหนีตามโจรไป   ขอใหเ้รารู้ว่าไอปั้ญหา

ทั้งหลาย  เลวร้ายทั้งหลายน่ีมนัตั้งตน้ท่ีความอร่อย   ท่ีคนโง่มนัไม่รู้จกั  ท่ีคนโง่มนับูชาเป็นของสูงสุด   ก็ได้

เลยทาํบาปทาํชัว่ ขยายตวัเป็นวงกวา้ง วงกวา้งออกไป  จนไดร้บกนัทั้งโลก   มนัแยง่ชิงปัจจยัแห่งความอร่อย  

แบ่งเป็น ๒  พวก รบกนัเป็นสงครามโลก ถา้ใครชนะไดค้รองโลก  มนัก็รวบรวมเอาปัจจยัแห่งความ

เอร็ดอร่อยทั้งโลกเป็นของตน มนัไดอ้ร่อยหมดเลย  มนัจึงจะอยากทาํสงครามโลกแยง่ชิงเอาโลกมาเป็นของ

ตน   มลูเหตุนิดเดียวอยูท่ี่ความอร่อยของแต่ละคน  ร่วมมือกนัจะครองโลกเพ่ือเอาใหห้มด  ปัจจยัแห่งความ

อร่อยมีเท่าไรเอามาเป็นของเราใหห้มด   ดงัน้ีมนัคิดครองโลกเพราะความอร่อย   ดูเถอะจะเห็นชดัเลยว่า  

ความเลวร้ายน่ีตั้งตน้มาจากความหลงในความเอร็ดอร่อยตามธรรมดา  เอร็ดอร่อยในกามคุณทางเพศ  แลว้ก็

เอร็ดอร่อยทางเสพติดมึนเมา  ถา้เรามีความรู้เร่ืองน้ีว่ามนัเช่นนั้นเอง  มนัเท่านั้นเอง จะไปหลงใหลใหม้นับา้

ทาํไม    ความเอร็ดอร่อยเป็นเหตุใหล้งมือ   หนัเหมีจิตหนัเหไปทางความชัว่  เพราะหลงในความอร่อย   

ขโมยบา้งอะไรบา้ง  เดก็เลก็ ๆ เกิดมาขโมยไม่เป็น  พอไดไ้ปกินอะไรชิมอะไรอร่อยเขา้ละก็เร่ิมขโมยเป็น  

เร่ิมเอารับหลงั  ท่ีน้ีรู้ว่าเขาหวงก็เลยตอ้งขโมย   ตอ้งมีเจตนาขโมยโดยตรง  ดงัน้ีมนัก็เกิดความผดิข้ึนมาแลว้   

มีมลูมาจากความอร่อยท่ีตวัไม่รู้จกั  มนัก็หลงใหล  จะเอาแต่ใหม้นัไดค้วามอร่อย  ไม่มีศีลธรรม  ศีลธรรมยงั

ไม่มี ยงัไม่รู้จกัศีลธรรม   จนกว่าเม่ือไหร่จะไดศึ้กษาเร่ืองของศีลธรรม    เห็นว่าไอเ้ร่ืองอร่อยนั้นเป็นเร่ือง

กิเลส ไม่อร่อยก็เป็นเร่ืองกิเลส   ก็ไม่เอา  เอาท่ีมนัถกูตอ้ง ท่ีมนัไม่เป็นกิเลส  รู้สึกว่าอร่อยก็ไดเ้หมือนกนั

แหละ  กินของอร่อยก็ไดเ้หมือนกนัแหละ  แต่อยา่ไปหลงกบัมนั อยา่ไปหลงกบัมนั  ไม่ใช่ว่าหา้มไม่ใหกิ้น

ของอร่อยไม่ใช่   กินก็ไดแ้ต่อยา่ไปหลงความอร่อยจนเกิดกิเลส  อยากจะมีมาก อยากจะสะสม อยากจะมี

ปัจจยัแห่งความอร่อยมาก  แลว้มนัก็คดโกง คนคดโกงท่ีโกงอะไร โกง โกง โกง กนันะ  เพราะว่าจะไดปั้จจยั

แห่งความอร่อยทั้งนั้น โดยเฉพาะอยา่งยิง่เม่ือเงินเดือนไม่พอใชม้นัก็โกง  หรือรายไดไ้ม่พอใชม้นัก็โกง   

เพราะมนัตอ้งการความอร่อยมาก  ดงันั้นอยา่บูชาความเอร็ดอร่อย  ก็จะไม่เกิดปัญหาคือกิเลส   พระเณร

จะตอ้งสึกมนักเ็ร่ืองน้ีแหละ   มนัอยูไ่ม่ได ้   มนัมีความเอร็ดอร่อยท่ีมีอาํนาจมากดึงดดูเอาไป  ดงันั้นถา้ผูใ้ดรู้
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เร่ืองน้ีแลว้บงัคบัความรู้สึกได ้   มนัก็เดินไปตามทางของพระธรรมได ้  ไม่ท้ิงธรรมะ แลว้หนีไปเอาโจรคือ

เร่ืองกิเลส   อยา่งคาํพดูโบลงโบราณท่ีว่าท้ิงพ่อท้ิงแม่หนีตามโจรไป   ไปนัง่ร้องไหอ้ยู ่เพราะโจรคือกิเลสมนั

เผารน  บีบคั้นย ํา่ยเีอาคือความทุกข ์ คือความทุกข ์   เม่ือไดรั้บความทุกขแ์ลว้มีศรัทธาในการท่ีจะดบัทุกขน์ั้น

เสีย  แลว้ก็ปฏิบติัธรรมะไปตามลาํดบั ตามลาํดบั  เพ่ือจะดบัความทุกขน์ั้นเสีย   ทาํวิปัสสนาน้ีเป็นคาํพดูรวม 

ๆ  คือทาํใหมี้สติรวดเร็ว   แลว้ก็ทาํใหมี้ปัญญามากพอ  ทาํสมาธิใหมี้จิตเขม้แข็งบงัคบักนัได ้ พอมีสมัผสัทาง

ตาทางหูเป็นตน้   ก็มีสติ เอาความรู้มาต่อสูก้บัไอส้มัผสันั้น   อยา่ไดไ้ปหลงในความอร่อยหรือความไม่อร่อย 

จิตก็ปกติไปตามเดิมไม่มีความทุกข ์   เม่ือทาํอยา่งนั้นบ่อยเขา้ บ่อยเขา้ บ่อยเขา้ จิตมนัก็จะตั้งมัน่อยูใ่นความ

ไม่เป็นทุกข ์   มนัจะต่อสูอ้ารมณ์ไดร้วดเร็ว ทนัที เพราะมีสติ มีปัญญามากพอ รวดเร็ว ว่องไว ในการท่ีจะ

ควบคุมผสัสะ  สรุปความแลว้ก็ขอใหจ้าํไปว่า   ไอค้วามทุกขเ์กิดมาจากการทาํผดิในขณะแห่งผสัสะ  ทุกขท์ั้ง

ปวงเกิดมาจากการทาํผดิในขณะท่ีมีผสัสะ  ความไม่ทุกขก์คื็อความไม่ทาํผดิในขณะแห่งผสัสะ  ไม่ว่าจะเป็น 

ทางตา ทางหู ทางจมกู ทางล้ิน ทางกาย ทางใจ ผสัสะไหนก็ตาม   อยา่ไปทาํผดิตรงนั้น  ก็ไม่เกิดความทุกข ์ มี

สติพอ มีปัญญาพอ ก็ไม่ทาํผดิ    เราก็ฝึกฝนศึกษาเล่าเรียน ทาํสติ  ทาํสมาธิ ทาํปัญญา  ตามท่ีสาํนกัวิปัสสนา

ทุกแห่ง  เขาก็มุ่งหมายท่ีจะสอนอยา่งน้ีทั้งนั้น  อยา่งสอนใหเ้ตลิดเปิดเปิง32เป็นเร่ืองอ่ืน  เป็นเร่ืองหลง เป็นเร่ือง

หากินไปเสีย  จะเป็นวิปัสสนาหากิน  หาลาภหาอะไรไปเสีย   ถา้เป็นสาํนกัวิปัสสนาท่ีถกูตอ้ง  ก็ตอ้งทาํให้

เกิดผลคือทุกคนมีสมาธิ มีสติ มีสมาธิ มีปัญญาเพียงพอท่ีจะควบคุมตวัเองต่อสูก้บักิเลสท่ีจะเกิดข้ึนในขณะ

แห่งผสัสะ อะไร อะไรรวมท่ีผสัสะ  เป็นนรกกท็าํผดิเม่ือผสัสะ  เป็นสวรรคก์็เพ่ือทาํถกูผสัสะ    

เอาแหละ ขอตอ้นรับท่านทั้งหลายดว้ยธรรมะปฏิสณัฐาน  คือว่าไม่มีส่ิงของจะให ้  แต่มีอยูบ่า้งกคื็อ

ธรรมะหรือความรู้ทางธรรมะ  เอามาใหท่้านทั้งหลายในฐานะเป็นการตอ้นรับท่านทั้งหลาย   ผูม้า แลว้ก็

ตอ้นรับดว้ยการนัง่กลางดิน   เพราะว่าทาํธรรมะนั้นมนัเกิดกลางดิน ธรรมะไม่ไดเ้กิดบนวิมาน หรือบน

โรงเรียน หรือบนมหาวิทยาลยั   ธรรมะนั้นมนัเกิดกลางดิน  พระพุทธเจา้ประสูติกลางดิน   พระพุทธเจา้ตรัส

รู้กลางดิน  พระพุทธเจา้สอนกลางดิน   กุฏิของท่านก็พ้ืนดิน โรงธรรมก็พ้ืนดิน  ก็สอนธรรมะกนักลางดิน  

ธรรมะมนัเกิดกลางดิน   พระพุทธเจา้นิพพานกก็ลางดิน   ดงัน้ีก็เรียกว่าธรรมะมนัเกิดกลางดิน   ตอ้นรับท่าน

ทั้งหลายดว้ยธรรมะ กต็อ้นรับดว้ยการใหน้ัง่ดินกลางดิน   แลว้ก็รู้ธรรมะชนิดท่ีมนัเกิดข้ึนมาเม่ือนัง่กลางดิน   

ขอใหท่้านทั้งหลายไดรั้บความรู้ ความแน่ใจเพ่ิมข้ึน มีศรัทธาเพ่ิมข้ึน มีปัญญาเพ่ิมข้ึนตามสมควร  จนกว่าจะ

http://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%87++&source=web&cd=2&ved=0CFkQFjAB&url=http%3A%2F%2Fth.w3dictionary.org%2Findex.php%3Fq%3D%25E0%25B9%2580%25E0%25B8%2595%25E0%25B8%25A5%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%2594%25E0%25B9%2580%25E0%25B8%259B%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%2594%25E0%25B9%2580%25E0%25B8%259B%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%2587&ei=yDghUNesEom0rAengIHACg&usg=AFQjCNEpw9xw6ZMqjRnZQMhWpqvV4mYgTg
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เพียงพอ  สาํหรับจะต่อสูกิ้เลสท่ีมนัมาย ัว่ใหท้ิ้งพ่อท้ิงแม่หนีตามมนัไป   ท้ิงพ่อท้ิงแม่หนีตามโจรไปนัน่คือ

กิเลส อยา่งท้ิงธรรมะแลว้หนีตามกิเลสไป  เร่ืองมนัก็จบกนั  

ดงันั้นขอใหท่้านทั้งหลายทุกคนทั้งท่ีเป็น ภิกษุ สามเณร เป็น อุบาสก อุบาสิกา จงเจริญงอกงาม

กา้วหนา้ในทางของพระศาสนา  มีศรัทธาเพ่ิมข้ึน มีสมาธิเพ่ิมข้ึน มีปัญญาเพ่ิมข้ึน เอาชนะกิเลสไดแ้ลว้ อยู่

เป็นสุขทุกทิพาราตรีกาลเทอญ ... สาธุ  

ตั้งแต่นาทีท่ี  ๔๗.๑๕  เป็นการคุยกนั ... ไม่มีการเทศนา 

 

  


