
 

 

 

 

 

 

 

คําช้ีแจง 

เอกสารน้ีเกิดข้ึนจากความรวมแรงของอาสาสมัคร ท่ีรวมกันถอดเสียงและตรวจทานใน

เบ้ืองตน ซึ่งบางสวนยังไมถูกตองสมบูรณตรงตามเสียงท่ี ทานพุทธทาสภกิขุไดบรรยายไว 

ดวยคุณคาแหงธรรมและงานท่ีรวมกันทําในคร้ังน้ี หอจดหมายเหตุพุทธทาส อินทปญโญ 

ไดพิจารณาเห็นวางานธรรมในรูปแบบเอกสารท้ังหมดน้ี แมจะยังไมไดตรวจทานแกไขเน้ือหาอยาง

ถึงท่ีสุด แตก็ควรท่ีจะนําออกเผยแผใหกวางขวาง เพื่อเปนประโยชนแกผูท่ีสนใจใฝธรรม จะไดมี

ขอมูลท่ีเปนลายลักษณอักษรเปนแหลงศึกษาคนควาเพิ่มเติมควบคูกับเสียงธรรม โดยพรอมกันน้ี 

ทางทีมงานจะดําเนินการตรวจทานแกไขเน้ือหางานถอดเสียงท้ังหมดอีกคร้ัง เพื่อใหธรรมท่ีเผยแผ

มีความถูกตองและสมบูรณ 

เอกสารน้ีไมสงวนสิทธ์ิสําหรับการเผยแผเปนธรรมทาน หากพบขอควรแกไขปรับปรุง 

สามารถแจงมาไดท่ี หอจดหมายเหตุพุทธทาส อินทปญโญตามท่ีอยูติดตอดานลางน้ี 
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รหสั 2165130812040 รายช่ือ ทบทวนธรรมบรรยายภิกษุ ปี 2513 

วนัท่ีแสดง 12/08/2513 ช่ือเร่ือง/ชุด คร้ังท่ี 4 เร่ือง  ธรรมทาน 

ผูถ้อด อรพรรษ เจริญยิง่ ผูต้รวจทาน ชุติกาญจน ์ ต๊ิบอุด 

หมายเหตุ  

 

การบรรยายทบทวนธรรมในวนัน้ีจะไดก้ล่าวในหวัขอ้ ธรรมทาน มนัเป็นหวัขอ้ท่ีถดัมาตามลาํดบั ก็

ไดพ้ดูถึงวตัถุทานและอภยัทานสองอยา่งนั้นมาแลว้ บดัน้ีไดพ้ดูถึงธรรมทาน จึงทาํการเปรียบเทียบกนัดูว่า

มนัหมายต่างกนัอยา่งไร  

วตัถุทาน ใหว้ตัถุปัจจยั กระทัง่ถึงอวยัวะน้ีเป็นตน้ เพ่ือเป็นประโยชน์แก่ผูอ่ื้นในลกัษณะท่ีต่างกนั 

ในอภยัทานนั้นคือใหค้วามไม่มีภยัมีเวร ไม่ใช่วตัถุ ส่วนธรรมทานน้ีหมายถึงแสงสว่างทางจิตใจโดยเฉพาะ 

มนัต่างกนัเป็นอยา่งมาก ทีน้ีอาศยัในพุทธภาษิตท่ีว่า สัพพทานัง ธัมทานัง ชินาติ การใหธ้รรมะเป็นทาน ชนะ

การใหท้ั้งปวง หมายความว่าจะเป็นการใหท้านชนิดไหนก็ตาม ในสามอยา่งน้ี การใหธ้รรมะเป็นทาน

เหนือกว่าทั้งนั้น ท่ีไม่ไดจ้ะมีผูรั้บท่ีเป็นการใหท้างจิตใจของบุคคลผูย้กให ้ ทานสามอยา่งท่ีจะไดก้ล่าวต่อไป

ในวนัหลงั ทั้งสามอยา่งขา้งตน้ ท่ีไดม้าส้ินสุดท่ีธรรมทานน้ี มีธรรมทานเป็นสูงสุด ท่ีเราควรจะเขา้ใจ ใน

ฐานะท่ีพระพุทธเจา้ท่านตรัสไวว้่า ธรรมทานยอ่มชนะทานทั้งปวง  

สาํหรับคาํว่า ธรรมทานก็แปลว่า ใหธ้รรมทาน ทีน้ีคาํว่าธรรมะในท่ีน้ีมนัมีอยูห่ลายอยา่งดว้ยกนั มี

หลายชั้น มีหลายระดบั แต่รวมความแลว้ตอ้งเป็นแสงสว่างในทางจิตใจดว้ยกนัทั้งนั้น จึงจะเรียกว่าธรรม

ทาน อาจจะแบ่งไดอ้ยา่งตํ่า อยา่งกลาง อยา่งสูง ตามลกัษณะของธรรมะท่ีใหไ้ป ทีน้ีเพ่ือความหมดจดส้ินเชิง

เก่ียวกบัเร่ืองธรรมทานน้ี เราควรจะแยกใหเ้ป็นหวัขอ้ คือธรรมทานโดยตรงอยา่งหน่ึง ธรรมทานโดยพ้ืนฐาน

อยา่งหน่ึง นัน่ไม่ใช่ตวัธรรมทานแท ้ ธรรมทานโดยออ้มอยา่งหน่ึง ซ่ึงจะเห็นไดว้่ามนัต่างกนัแหละแต่ก็

เก่ียวขอ้งกนั 

ธรรมทานโดยตรงกคื็อการใหท้านธรรมในลกัษณะท่ีเป็นการเผยแผธ่รรมหรือเผยแผ่

พระพุทธศาสนา น่ีเรียกว่าเป็นธรรมทานโดยตรงอยา่งยิง่ตามความหมายของคาํๆ น้ี แต่มนัยงัแบ่งไดเ้ป็นว่า 

การเผยแผศ่าสนาทัว่ๆ ไป  การเผยแผศ่าสนาน้ีมนัอยา่งหน่ึงและอีกอยา่งหน่ึงเป็นการใหแ้สงสว่างทาง

วิญญาณเฉพาะบุคคล ซ่ึงจะรวมกนัไม่ได ้เพราะว่าคนเรามนัต่างกนั จะมาท่ีปัญหาเฉพาะตวัมนัก็ทาํไม่ได ้มา

รวมๆ กนัมนัทาํไม่ไดก้็เลยตอ้งทาํเฉพาะบุคคลนั้น เป็นการพบ เป็นการใหแ้สงสว่างเฉพาะบุคคลนั้น  

ทีน้ีเราดูกนัถึงตวัธรรมรวมๆ กนัไปลกัษณะจะเป็นทางพุทธศาสนานั้น ก็มีวิธีท่ีทาํไดม้ากมาย

โดยเฉพาะอยา่งยิง่ การสัง่สอน อยา่งวิทยอุะไรทาํนองน้ี การเผยแผก่็ทาํไดโ้ดยการเดินไปเพ่ือสัง่สอนแยกกนั

ไปคนละทิศคนละทาง อยา่งพระพุทธเจา้ท่านทาํ เม่ือมีพระสาวกท่ีบรรลุธรรมแลว้ ๖๐ รูป ท่านก็ส่งไป ให้

ไปกนัคนละทางเพ่ือไปประกาศแสงสว่างอนัใหม่น้ี น่ีเรียกว่าช่วยเทศน์สัง่สอน  มาถึงสมยัน้ีมนัก็

เปล่ียนแปลงไปบา้ง เพราะว่ามนัมีเคร่ืองมือ มีกระดาษสาํหรับพิมพห์นงัสือ การพิมพห์นงัสือเพ่ือการท่ีไม่

ตอ้งไปโดยตวั ซ่ึงทาํไดม้ากกว่า กวา้งขวางกว่า ในฐานะท่ีทาํในส่ิงท่ีว่าการเผยแผศ่าสนารวมๆ กนัไป เด๋ียวน้ี
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มีเคร่ืองมือวิเศษ เช่นวิทยเุป็นตน้ซ่ึงอาจจะใชไ้ดผ้ลดีและรวดเร็วกว่า แต่ว่าเขาก็ไม่ไดใ้ชก้นัเพ่ือการเผยแผ่

ธรรมทาน กลบัไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือสาํหรับส่งเสริมขา้ศึกของธรรมะเสียอีก มนัก็เลยเกิดเป็นปัญหายุง่ยาก

เกิดข้ึนทั้งโลก  

เร่ืองเผยแผธ่รรมะดว้ยการเทศน์หรือการพดูจาน่ีมนัเป็นการกระทาํท่ีเรียกว่า พล่าพล่าแลว้ก็ยงัไม่ดี

ถึงท่ีสุดเท่ากบัการทาํใหด้ ู  การแสดงใหดู้ดว้ยการกระทาํอยูเ่ป็นหลกัเป็นประจกัษอ์ยูท่ี่เน้ือท่ีตวัของบุคคล

นั้น คือการประพฤติทาํใหดู้อยูเ่ป็นประจาํนั้นมนัเป็นการใหธ้รรมทานท่ีดีกว่าและเขา้ใจไดง่้ายกว่า ในสมยั

พุทธกาลก็มีปรากฏอยูใ่นเร่ืองราวท่ีแสดงใหเ้ห็นว่า คนเขาชอบการกระทาํใหดู้จริงๆ มากกวา่การพดูดว้ย

ปาก ท่านพระพุทธเจา้และสาวกท่านประพฤติปฏิบติัอยูก่นัแบบฉบบัคนเห็น เล่ือมใส สนใจ ทนอยูไ่ม่ได้

ตอ้งไปซกัถาม น่ีเป็นเคร่ืองรับประกนัในส่วนท่ีว่า ไม่เพียงแต่พดู มนัเป็นเร่ืองท่ีทาํได ้และท่ีทาํไดน้ัน่แหละ

มนัแสดงผลใหป้รากฏ เพราะฉะนั้นเราจึงไดอ่้านพวกขอ้ความเช่นว่า พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะเม่ือยงั

ไม่เขา้มาบวชในศาสนาน้ียงัเป็นปริทายกลทัธิอ่ืนอยู ่ เกิดมาสนใจในศาสนาน้ีเพราะเขาไดเ้ห็นพระอสัสชิ  มี 

เขาใชค้าํรวมๆ ว่า อินทรีย ์น่าเล่ือมใส คาํว่า อินทรีย ์น้ีมนับอกและหมายถึงอะไร มนัหมายถึงทั้งหมด กิริยา

ท่าทาง หนา้ตา แววตา อารมณ์ อะไรท่ีมนัแสดงออกมาท่ีหนา้ท่ีตา แสดงว่าคนน้ีเป็นคนซ่ือสตัย ์ เป็นคน

สะอาด เป็นคนบริสุทธ์ิ เป็นคนมีความสุข เป็นคนไม่มีปัญหา เก่ียวกบัการเป็นมนุษย ์ เพราะฉะนั้นท่าทาง 

หนา้ตาหรือ บุคลิกลกัษณะอยา่งนั้นก็เลยติดตามไปจนมีโอกาสเห็นข้ึนมา และคาํทกักนัท่ีคนส่วนใหญ่ ทกั

กนัในเร่ืองอินทรียผ์อ่งใสหรืออินทรียไ์ม่ผอ่งใส น่ีก็เป็นผลของการปฏิบติัธรรมท่ีแสดง ท่ีเน้ือท่ีตวั ไม่ไดพ้ดู

ดว้ยปาก คนจะสนใจมาก ไวใ้จมาก ปฏิบติัตาม หมายความว่าใหธ้รรมทานนั้นมนักต็อ้งแยกเป็นสองอยา่ง 

อยา่งน้ีท่ีพดูใหฟั้ง หรือเขียนใหอ่้าน หรืออะไรก็ตามมนัก็เป็นเร่ืองหน่ึง เร่ืองท่ีสองก็คือว่าแสดงใหดู้ ท่ีเน้ือท่ี

ตวั ท่ีกาย ท่ีวาจา ท่ีจิตใจ โดยไม่ตอ้งพดูก็ได ้หรือว่าจะพดูดว้ยกไ็ด ้อยา่งน้ีเราเรียกว่า ธรรมทานโดยตรง ใน

ประเภทใหท้านธรรมทัว่ๆ ไปในลกัษณะท่ีเป็นการเผยแผศ่าสนา 

ทีน้ีจะมาถึงชนิดท่ีทาํเฉพาะคนคือใหแ้สงสว่างทางวิญญาณเฉพาะคน แสงสว่างทางวิญญาณก็คือ

ธรรมะนัน่เอง เป็นเร่ืองท่ีตอ้งทาํเฉพาะคน พดูจากบัคนมาซกัไซร้ แกปั้ญหาเฉพาะอะไรเฉพาะคนไป เป็น

เร่ืองท่ีเน่ืองดว้ยความสามารถของบุคคลท่ีจะทาํ เป็นพิเศษเป็นรายๆ ไป ไม่เหมือนกนั พดูสรุปสั้นๆ กคื็อว่า 

การทาํใหบุ้คคลใดบุคคลหน่ึงบรรลุธรรมะ ถึงขนาดท่ีว่าบรรลุธรรมะ หมายความว่าอยา่งนอ้ยก็บรรลุธรรมะ

ขั้นตน้คือพระโสดาบนั หมายความว่ามีดวงตาเห็นธรรมถึงขนาดท่ีจะกลบัเขา้ไปผดิอีกไม่ไดไ้ม่มีการถอย

หลงั เรียกว่าใหแ้สงสว่างทางวิญญาณเฉพาะตวั จะตอ้งมีความรู้ความสามารถ มีคุณธรรมเพียงพอก่อนจึงจะ

ทาํได ้ 

เม่ือพดูถึงตอนน้ีก็อยากจะพดูถึงคาํว่า มหรสพทางวญิญาณดว้ยสกันิดนึง คือว่าการเผยแผธ่รรมะ สัง่

สอนธรรมะ เรียนธรรมะนัน่มนัมีทั้งอยา่งชนิดท่ีว่าพดูง่ายๆว่า สนุก กบั ไม่สนุก ท่ีว่าสนุก บางคนอาจจะ

เขา้ใจ เห็นว่าเป็นเร่ืองเล่น เล่นสนุก เพราะท่ีจริงก็มีในพระบาลี มีหลกัในพระบาลี (เสียงไม่ชดั นาทีท่ี14:10) 

ทาํนองน้ี ว่าตอ้งทาํใหผู้รั้บธรรมทานนั้นมีความกลา้หาญ มีความร่าเริง มีความบนัเทิงดว้ย ถา้ไม่อยา่งนั้น

ไม่ใช่วิธีท่ีพระพุทธเจา้ใช ้ พดูไดว้่าไม่เป็นวิธีท่ีนิยมกนัในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจา้ท่านทรงทาํอยา่งนั้น 
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ท่านทรงแนะนาํอยา่งนั้น ว่าใหป้ระกาศธรรมน่ีใหไ้พเราะเบ้ืองตน้ท่ามกลางเบ้ืองปลาย ใหมี้ความไพเราะ 

ใหผู้ฟั้งมีความอาจหาญ กลา้หาญ ท่ีจะเช่ือท่ีจะเขา้ใจ และมีความร่าเริง พอใจ ใชค้าํว่าอตตนา ผูฟั้งจะมี

ลกัษณะเป็นอตตนา  หรือพอใจอยา่งยิง่ รู้สึกสนุกสนานร่าเริง บนัเทิงอยา่งยิง่ ลกัษณะของการบนัเทิงน่ีผมก็

เรียกว่ามหรสพ ถา้ตาม มหรสพก็แปลว่าเร่ืองบนัเทิง น่ีเป็นเร่ืองทางจิตใจแต่ใชค้าํว่าทางวิญญาณ มหรสพ

ทางวิญญาณ โดยเฉพาะท่ีน่ี เราอยากจะใหมี้การเผยแผธ่รรมะท่ีมีความบนัเทิงปนกนัไปในตวัดว้ย ท่ีไดจ้ดั

สถานท่ี จดัอุปกรณ์อะไรต่างๆ ไดพ้ยายามทาํอยูน่ี่ก็เพ่ือใหม้นัมีความบนัเทิงพร้อมกนัไปกบัการเขา้ใจธรรมะ

นั้น หรือเรียนรู้ในธรรมะนั้น  

ทีน้ีเราจะพดูกนัถึงขอ้ท่ีวา่ ทาํไมพระพุทธเจา้ท่านถึงตรัสว่า ใหธ้รรมทานน่ีชนะทานทั้งปวง ขอ้น้ี 

เป็นเพราะว่าถา้หากว่าการใหธ้รรมทานนั้นเป็นไปอยา่งถกูตอ้งถึงท่ีสุดตามความมุ่งหมายในพระพุทธศาสนา

แลว้ มนัไม่เพียงแต่เป็นแสงสว่างอยา่งเดียว มนัเป็นอมฤตธรรมหรืออมตธรรม ก็เลยเรียกว่าใหอ้มฤตธรรม 

เป็นทาน ใหนิ้พพานเป็นทาน น่ีมนัสูงสุดอยูท่ี่ตรงน้ี ทาํอมฤตธรรมท่ีเราทาํคือทาํธรรมไม่ตาย ใหบุ้คคลพน้

ความเกิด ความตาย น่ีเรียกว่าอมฤตธรรม ถา้บรรลุธรรมะน้ีแลว้ความรู้สึกในใจของบุคคลนั้นจะไม่เกิดข้ึน

ในลกัษณะท่ีเป็นความทุกขห์รือปัญหาเก่ียวกบัความโกรธความตายอีกต่อไป อยา่งน้ีเราเรียกว่าอมฤตธรรม  

ทีน้ีพดูถึงผลในลกัษณะท่ีเหมือนกบัการโฆษณาท่ีดีเรียกว่า นิพพาน ใหนิ้พพานเป็นทาน นิพพาน

แปลว่าความเยน็ หมดแห่งความร้อน ดบัไม่เหลือแห่งความร้อน ทางตวัหนงัสือเป็นอยา่งน้ี เพราะว่าเป็น

ความเยน็ทางวิญญาณ ไม่ใช่เยน็ทางวตัถุ เหมือนเอานํ้ ามาอาบ เยน็ทางวญิญาณไม่มีไฟ คือราคะ โทสะ 

โมหะ ถึงจะเป็นความเยน็สูงสุด ใหค้วามเยน็เป็นทานไดแ้ลว้ก็เรียกว่า เป็นการถึงท่ีสุดของการใหธ้รรมทาน 

น่ีวดักนัดูผลสุดทา้ยว่าเป็นการให ้ อมฤตธรรมหรือว่าให ้ นิพพานเป็นทาน ธรรมทานทุกๆ อยา่ง ทุกๆ ชนิด 

ทุกแขนงก็ตาม มุ่งหมายปลายทางอยา่งน้ี แมว้่าขณะน้ียงัไม่ถึงปลายทางก็ตอ้งมุ่งหมายอยา่งน้ี คือมุ่งหมายจะ

ใหเ้ขาไดรั้บอมฤตธรรมหรือนิพพาน เพราะฉะนั้นจึงถือวา่เป็นการชนะทานทั้งปวง ตามท่ีพระพุทธเจา้ท่าน

ไดต้รัสและเราก็เห็นดว้ย ทีน้ีก็มีผูพ้ยายามทาํกนัอยา่งสุดความสามารถทัว่ๆ ไป เพราะมองเห็นประโยชน์

หรือคุณค่าของอมฤตธรรมหรือนิพพานนัน่เอง แบบน้ีเรียกว่า พดูกนัถึงธรรมทานโดยตรง  

ทีน้ีประเภทถดัไปก็เป็นธรรมทานโดยหลกัพ้ืนฐาน ท่ีเห็นไดง่้ายๆ เช่น ใหค้วามรู้ท่ีเรียกว่า หนงัสือ

หนงัหาในโรงเรียนอยา่งท่ีใหก้นัอยูน้ี่ สูงข้ึนไปก็ใหค้วามรู้ในขั้นศิลปศาสตร์ ศิลปศาสตร์ก็เป็นอะไรท่ีเรียก

กนัเด๋ียวน้ีว่า เทคโนโลย ี  คือความรู้ท่ีสาํเร็จประโยชน์ในทุกแขนงท่ีมนุษยต์อ้งการ ในทางท่ีมนัลึกซ้ึงหรือ

ละเอียดสมบูรณ์ ท่ีเรียกว่าเป็นธรรมทานโดยหลกัพ้ืนฐานยิง่สมยัน้ียิง่จาํเป็น คนตอ้งรู้หนงัสือก่อน มนัจึงจะ

สะดวกสาํหรับการท่ีจะทาํอะไรต่อไปเพ่ือใหรู้้ธรรมะ ท่ีว่าหนงัสือในท่ีน้ีหมายถึงระบบท่ีทาํใหเ้ด็กๆ มี

ความรู้ มีความฉลาดขั้นพ้ืนฐาน รู้หนงัสือก็หมายถึงความฉลาดขั้นพ้ืนฐาน ทีน้ีเร่ืองศิลปะศาสตร์นั้นมนั

จาํเป็นขั้นหน่ึงว่าคนเรามนัอยูไ่ดด้ว้ยการประกอบอาชีพ มนัก็เลยตอ้งมีความรู้ศิลปะอนัใดอนัหน่ึง ซ่ึงทาํให้

การเป็นอยูแ่ละอาชีพนั้นสาํเร็จไปได ้ ก็ถือว่าเป็นพ้ืนฐานของการมีชีวติอยูไ่ม่อยา่งนั้นมนัก็ไม่มีอะไรจะกิน 

ซ่ึงมีชีวิตอยูแ่ลว้มนัก็จะมีโอกาสท่ีจะศึกษาธรรมะ รู้ธรรมะ ปฏิบติัธรรมะต่อไปไดโ้ดยสะดวก ถา้พดูอยา่ง

เอาเปรียบก็จะพดูว่า ตลอดเวลาท่ีเด็กๆ เขาเรียนหนงัสือ เรียนศิลปศาสตร์อะไรเหล่าน้ีมนัก็สอนธรรมะอยูใ่น
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ตวั สอนความผดิความถกู ความสุขความทุกขอ์ยูใ่นตวั ท่ีเรียกว่ามีประสบการณ์มาก ทีน้ีพออายมุนัมากเขา้

พอตอนทา้ยนั้นมนัก็เขา้ใจธรรมะไดง่้าย เพราะมีความฉลาดประสบการณ์ในเบ้ืองตน้มากหรือพอสมควร ถา้

ไม่มีพ้ืนฐานเหล่าน้ีมนัก็ยากเหมือนกนัท่ีจะรู้เร่ืองอนิจจงั ทุกขงั อนตัตา เพราะทุกอยา่งมนักาํหนดอยูท่ี่จิตใจ

ท่ีมีความรู้สึกในส่ิงท่ีตนไดผ้า่นมาแลว้จริงๆ กนัเสียก่อนทั้งนั้น เขาเรียกกนัรวมๆ ว่า Spiritual Experience 

คือประสบการณ์ท่ีไดผ้า่นมามากในทางฝ่ายวิญญาณ ถา้ยิง่มีมากคนนั้นยิง่เขา้ใจธรรมะไดง่้าย น่ีเป็นพ้ืนฐาน

ท่ีดีท่ีจะรับธรรมทานต่อไป 

ทีน้ีเราจะดกูนัต่อไปอีกนิดหน่ึง กย็งัมีอีกอยา่งหน่ึงก็คือว่า การจดัหรือเตรียมบุคคล หรือคณะบุคคล

ไวโ้ดยเฉพาะเพ่ือการเผยแผธ่รรมะ ตวัอยา่งเช่น ตั้งมหาวทิยาลยัสงฆข้ึ์นมา ถา้มนัเป็นไปตามความมุ่งหมาย

ท่ีถกูตอ้ง มนัก็เป็นการตระเตรียมบุคคลหรือคณะบุคคลท่ีเหมาะสมท่ีจะเป็นผูเ้ผยแผธ่รรมะต่อไปในอนาคต 

ถา้เขาดาํเนินไปตามความมุ่งหมายน่ีจริง นัน่ก็เป็นธรรมทานพ้ืนฐาน ธรรมทานในหลกัพ้ืนฐานท่ีเป็น

เบ้ืองตน้ ก็เป็นในเร่ืองธรรมทานดว้ยเหมือนกนั  

ทีน้ีเราก็ควรจะดูกนัใหดี้ๆ ท่ีจะช่วยกนัใหส้าํเร็จประโยชน์ในเร่ืองน้ี อยา่งตั้งโรงเรียนสอนหนงัสือ

อยา่งน้ีท่ีจริงมนัก็เป็นธรรมทานอยูใ่นตวั แต่ว่าคนท่ีตั้งโรงเรียนมกัจะไม่เคยนึกว่ามนัเป็นธรรมทาน เพราะ

นึกเป็นการคา้หรือการหาประโยชนไ์ปเสียอยา่งเดียวก็ได ้ แต่ถา้หากทาํไปดว้ยความบริสุทธ์ิใจมนัก็เป็นการ

กุศลอยูใ่นตวั อยา่งน้ีเราเรียกว่าเป็นอาชีพท่ีไดบุ้ญ อาจจะไม่มีคนเห็นดว้ยก็ไดแ้ต่ผมเห็นอยา่งนั้น ผมก็เลย

พดูไปอยา่งน้ี แมแ้ต่การเปิดร้านขายหนงัสือท่ีดีท่ีมีประโยชน์โดยเฉพาะหนงัสือทางธรรมะน่ีมนัก็ถือว่าเป็น

อาชีพท่ีไดบุ้ญ เพราะว่าคร้ังหน่ึงเราเคยประสบความลาํบากมากในการท่ีจะสัง่หนงัสือเองโดยตรงจาก

ต่างประเทศ เม่ือมีร้านหนงัสือพวกน้ีข้ึนมาก็สบาย สะดวก ถา้หาไม่เจอ สัง่ก็ได ้ไปเลือกเอาก็ได ้มนัสะดวก

อยา่งน้ี สาํหรับผูท่ี้จะทาํงานในดา้นน้ี ก็ถือว่าเขามีส่วนท่ีไดบุ้ญในฐานะช่วยธรรมทาน ฟังดูมนัก็น่าหวัเราะ 

เปิดร้านขายหนงัสือก็เป็นธรรมทาน ทีน้ีเขาไม่คิดกนัอยา่งนั้น คิดกนัแต่เร่ืองการคา้กนัลว้นๆ ไม่ไดคิ้ดกนั

อยา่งน้ี ไม่ไดคิ้ดถึงครูบาอาจารย ์ แมแ้ต่ร้านขายหนงัสือก็เป็นผูบ้าํเพญ็ธรรมทาน ส่วนครูบาอาจารย ์ การจดั

โรงเรียนก็เป็นธรรมทานหมด โดยหลกัพ้ืนฐานซ่ึงจะขาดไม่ไดเ้พราะวา่อะไรๆ กต็าม ถา้ไม่มีพ้ืนฐานมนัอยู่

ไม่ได ้อยา่งเราน่ี ถา้ไม่มีแผน่ดินรับจะนัง่กนัอยูย่งัไง มีความจาํเป็นขนาดน้ี 

ทีน้ีประเภทท่ีถดัไปคือ ธรรมทานโดยออ้ม ขอใหดู้ดีๆ ถา้ดูไม่ดีจะมองเป็นวตัถุทานไปก็ได ้ ธรรม

ทานโดยออ้มนั้นหมายถึงเราสามารถทาํวตัถุทานใหก้ลายเป็นธรรมทาน เพราะว่าการกระทาํประเภทน้ีมนั

เก่ียวกบัวตัถุ ท่ีมนัใชว้ตัถุเป็นหลกั ลองพิจารณาดู เช่น เราช่วยกนัสร้างสถานท่ี เหมือนท่ีเรากาํลงัทาํกนัอยู่

ท่ีน่ีหรือท่ีอ่ืน ช่วยสร้างสถานท่ีใหเ้ป็นวตัถุ แต่ว่าดว้ยความมุ่งหมายว่าจะใชเ้ป็นสถานท่ีสาํหรับเผยแผธ่รรม 

ก็ตอ้งตั้งสมาคม ตั้งอะไรก็ตามข้ึนมาเพ่ือเป็นสถานท่ีสาํหรับการเผยแผธ่รรม ทีน้ีวตัถุท่ีบริจาคออกไปนั้นมนั

ก็กลายเป็นธรรมทานโดยสงเคราะห์ในเร่ืองธรรมทาน ถา้กิจการนั้นมนัดาํเนินไปจนถึงความมุ่งหมาย เช่น 

สร้างศาลาสาํหรับใหฟั้งธรรมแลว้เอาไวใ้หสุ้นขันอน อยา่งน้ีมนัก็ไม่ได ้ ไอศ้าลาท่ีสร้างข้ึนเพ่ือแสดงธรรม

มนัก็ตอ้งหมายความว่าตอ้งทาํหนา้ท่ีเผยแผธ่รรมตามความมุ่งหมายไดส้าํเร็จ ถึงแมม้นัเป็นเพียงอุปกรณ์ เป็น

เคร่ืองมือเคร่ืองใชไ้มส้อย เป็นวตัถุ เคร่ืองใชไ้มส้อย จดัว่าเป็นอุปกรณ์ในการเผยแผธ่รรม การจดั การทาํ 

4 
 



การใหว้ตัถุเหล่าน้ีกก็ลายเป็นธรรมทานไป สงเคราะห์นบัเน่ืองเป็นธรรมทานไป แมแ้ต่ว่าใหค้วามช่วยเหลือ 

ใหค้วามร่วมมือ ใหค้วามสะดวกในการท่ีจะใหท้านธรรม ก็สงเคราะห์เป็นธรรมทานไปหมด มรรคทายก

ทายกิาก็มีส่วนท่ีจะใหท้านธรรมได ้ โดยท่ีไม่ตอ้งข้ึนไปนัง่บนธรรมาสน์เทศน์เอง หรือไม่ตอ้งเขียนหนงัสือ

เผยแผเ่อง มรรคทายกทายกิาเหล่านั้นเขาใหค้วามสะดวก เขาช่วยเหลือท่ีจะใหก้ารเผยแผธ่รรมทานเป็นไปได ้

ท่ีเห็นอยูง่่ายๆ ก็คือการใหว้ตัถุจตุปัจจยัทั้งส่ีแก่ภิกษุผูสื้บอายพุระศาสนา วตัถุปัจจยัทั้งส่ีคือ จีวร 

เคร่ืองนุ่งห่ม อาหาร แลว้ก็ท่ีอยูอ่าศยั ใหย้าแกโ้รค อนัน้ีเป็นวตัถุทั้งนั้น เพราะถา้ก็ใหไ้ปในลกัษณะท่ี

สนบัสนุนผูท่ี้เผยแผธ่รรมทานมนัก็พลอยถกูสงเคราะห์เป็นธรรมทานไปดว้ยโดยออ้ม น่ีใชค้าํว่าโดยออ้ม  

ทีน้ีเราก็มองกนัต่อไปอีกถึงขอ้ท่ีว่า ธรรมทาน อยา่งพ้ืนฐานอยา่งท่ีว่ามาแลว้ก็มีอยู ่ทีน้ีการช่วยเหลือ

นกัเรียน เดก็ๆ เลก็ๆ ท่ีมนัขาดแคลนเส้ือผา้ อาหาร ใหม้นัไดมี้อุปกรณ์เหล่าน้ีเรียนหนงัสือสาํเร็จในโรงเรียน

มนักก็ลายเป็นธรรมทานโดยออ้ม ไม่ควรถือว่าเป็นวตัถุทาน ถา้เราใหเ้ส้ือผา้ ขา้วปลาอาหารตามธรรมดา

สามญัก็เป็นวตัถุทาน แต่ถา้เพ่ือสาํเร็จประโยชน์ในการศึกษาในทางสว่างไสวทางวิญญาณจิตใจน้ีแลว้มนัก็

กลายเป็นธรรมทาน ฉะนั้นผูท่ี้ช่วยเหลือนกัเรียนขาดแคลนเป็นตน้น้ีควรจะนึกว่าเรากาํลงัใหธ้รรมทาน ใน

ฐานะท่ีสูงกว่าทานทั้งปวงกว่าทานอยา่งอ่ืน ทั้งหมดอยูท่ี่ความเขา้ใจถกูตอ้งและมองเห็นว่ามนัจะเป็นทาน

อะไรชนิดไหนข้ึนมา กข็อใหนึ้กดูใหดี้ว่า ส่ิงท่ีเรียกว่าธรรมทานนั้น มนัมีอยูท่ัว่ทุกหวัระแหงแต่เราไม่ค่อยรู้ 

ไม่ค่อยจะสงัเกต ไม่ใช่ว่าจะเป็นการนัง่บนธรรมาสน์แลว้พดูไป หรือพิมพห์นงัสือธรรมะแจกไป มนัมีอยา่ง

อ่ืนอีกมากแค่มองดดีูๆ สถานท่ี อุปกรณ์ เคร่ืองใหค้วามสะดวก หรือการช่วยเหลืออยา่งใดอยา่งหน่ึงมนั

กลายเป็นธรรมทานไปหมดไดไ้ปหมดน้ี 

ทีน้ีก็วกมาพดูสถานท่ีน้ีอีกชนิดหน่ึง ว่าการท่ีจดัสถานท่ีน้ีในลกัษณะเช่นน้ีเพียงเท่าน้ีก็เป็นธรรม

ทาน เขาจะรับไดห้รือไม่ไดม้นัเป็นเร่ืองของเขา แต่ว่าการจดัของเรามนัลกัษณะเป็นธรรมทาน การจดัพ้ืนดิน 

ตน้ไม ้ กอ้นหิน ส่ิงต่างๆ ท่ีจดัอยูท่ี่น่ีอยา่งน้ีเพ่ือเป็นธรรมทาน ชนิดสูงสุดเพ่ือส่งเสริมความสว่างไสวทาง

วิญญาณ ตวัอยา่งง่ายๆ ท่ีพดูถึงอยูเ่สมอก็เช่นว่า ถา้เขาเขา้มาในสถานท่ีน้ีแลว้รู้สึกสบายใจเป็นสุข เขาก็หาย

เม่ือไประลึกถึงว่า ไอค้วามสุขน่ีมนัไดจ้ากธรรมชาติอยา่งน้ีมากกว่าท่ีจะไดจ้ากในโรงหนงัโรงละคร อยา่งน้ี

มนัควรจะเป็นธรรมทาน ทีน้ีบางคนมนัฉลาด มากไปกว่านั้น มนัพดูว่า อา้ว, ไอค้วามสุขท่ีบอกไม่ถกูน่ี มนั

เกิดต่อเม่ือเราไม่รู้สึกว่าเรามีอะไรหรือเป็นอะไร เราลืมไปกระทัง่ว่าเรามีชีวิตอยู ่ เราไม่ไดนึ้กถึง ไม่ไดเ้ป็น

อะไรมากถึงขนาดน้ี เวลาอยา่งนั้นเรามีความสุขท่ีสุด บอกไม่ถกู บรรยายเป็นคาํพดูไม่ได ้ น่ีมนัก็เป็นธรรม

ทาน เพราะว่าเราหายโง่อยา่งลึกซ้ึงหรือว่าฉลาดอยา่งลึกซ้ึง ทีน้ีเคยเห็นขอ้เท็จจริงท่ีว่าไอเ้ร่ืองธรรมทานน่ีมี

ไดท้ัว่ทุกหวัระแหงในลกัษณะต่างๆ กนัอยา่งน้ี กข็อใหท้บทวนดูดีๆ เร่ืองทาน ๓ ประเภท เร่ืองผูรั้บ คือตอ้ง

มีผูรั้บ แลว้ก็วตัถุทานอยา่งหน่ึง อภยัทานอยา่งหน่ึง ธรรมทานอยา่งหน่ึง ทั้งสามอยา่งนั้นธรรมทานชนะทาน

ทั้งปวง เวลาน้ีท่าทางจะหมดตามท่ีกาํหนดไว ้ 
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