
 

 

 

 

 

 

 

คําช้ีแจง 

เอกสารน้ีเกิดข้ึนจากความรวมแรงของอาสาสมัคร ท่ีรวมกันถอดเสียงและตรวจทานใน

เบ้ืองตน ซึ่งบางสวนยังไมถูกตองสมบูรณตรงตามเสียงท่ี ทานพุทธทาสภกิขุไดบรรยายไว 

ดวยคุณคาแหงธรรมและงานท่ีรวมกันทําในคร้ังน้ี หอจดหมายเหตุพุทธทาส อินทปญโญ 

ไดพิจารณาเห็นวางานธรรมในรูปแบบเอกสารท้ังหมดน้ี แมจะยังไมไดตรวจทานแกไขเน้ือหาอยาง

ถึงท่ีสุด แตก็ควรท่ีจะนําออกเผยแผใหกวางขวาง เพื่อเปนประโยชนแกผูท่ีสนใจใฝธรรม จะไดมี

ขอมูลท่ีเปนลายลักษณอักษรเปนแหลงศึกษาคนควาเพิ่มเติมควบคูกับเสียงธรรม โดยพรอมกันน้ี 

ทางทีมงานจะดําเนินการตรวจทานแกไขเน้ือหางานถอดเสียงท้ังหมดอีกคร้ัง เพื่อใหธรรมท่ีเผยแผ

มีความถูกตองและสมบูรณ 

เอกสารน้ีไมสงวนสิทธ์ิสําหรับการเผยแผเปนธรรมทาน หากพบขอควรแกไขปรับปรุง 

สามารถแจงมาไดท่ี หอจดหมายเหตุพุทธทาส อินทปญโญตามท่ีอยูติดตอดานลางน้ี 

 

หอจดหมายเหตพุุทธทาส อินทปญโญ 
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รหสั 2115120901220 รายช่ือ อบรมพระนวกะในพรรษา ปี 2512 

วนัท่ีแสดง   01/09/2512 ช่ือเร่ือง/ชุด คร้ัง 22 โวหารพดูเก่ียวกบัความว่าง 

หรือความตายท่ีสาํคญัท่ีสุด 

ผูถ้อด ปรียาพร เขมะจารี ผูต้รวจทาน วรรณวิภา สตัตธรรมกุล 

หมายเหตุ เร่ิมถอดเสียงนาทีท่ี 00:03 

 

วนัน้ีวนัท่ี ๑ กนัยายน พ.ศ. ๒๕๑๒ 

วนัท่ี ๑ กนัยายน เป็นวนัท่ี ๓๕ ของระยะกาลเขา้พรรษา พระพุทธศกัราช ๒๕๑๒ ในวนัน้ีจะไดพ้ดู

กนัถึงโดยหวัขอ้ว่าโวหารพดูเก่ียวกบัความตายท่ีสาํคญัท่ีสุด ขอใหส้งัเกตจากขอ้ความท่ีแลว้ ๆ มาว่าเราไดพ้ดู

กนัถึงเร่ืองเก่ียวกบัความตายในหลายแง่หลายมุม ใจความท่ีสาํคญัท่ีสุดก็มีอยูใ่นขอ้ท่ีว่า ความรู้สึกท่ีอยากจะอยู ่

ไม่อยากจะตายเป็นตน้ตอของเร่ืองทั้งหลาย ก็เป็นตน้ตอของปัญหาต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัมนุษย ์และเป็นตน้ตอของ

ความรู้สึกทุกชนิดของมนุษย ์ เรามีการพดูเป็นคาํสรุปความว่า ความรู้สึกเพ่ือจะอยูร่อดน้ีเป็นตน้ตอของ

ความคิดนึกรู้สึกการกระทาํหรืออะไรทุกอยา่งของมนุษย ์ เราไม่ไดพ้ดูอยา่งนกัจิตวิทยา เช่น Sigmund Freud 

พดูไวใ้นรูปปรัชญาว่าทุกอยา่งข้ึนอยูก่บักามารมณ์หรืออะไรทาํนองน้ี เพราะเป็นเร่ืองเลก็นิดเดียว ไม่ใช่เร่ือง

ทั้งหมดเหมือนกบัท่ีเขาคิดหรือตั้งใจจะพดู น่ีเป็นใจความสาํคญัท่ีตอ้งเอาไปคิดนึกเสมอใหเ้ขา้ใจธรรมะดว้ย 

และรู้จกัความคิดนึกของคนท่ีเป็นนกัคิดในสมยัปัจจุบนัท่ีโลกเขานบัถือความรู้ความคิดเห็นของเขาดว้ย

รวมทั้งพวกเราท่ีจะไปยดึถือความคิดของพวกฝร่ังเหล่านั้นดว้ย  

             เด๋ียวน้ีเราพดูกนัตามหลกัของพุทธศาสนาอยา่งถกูพุทธบริษทัจากหลกัเกณฑท์ั้งหมดใน

พระพุทธศาสนาท่ีมีอยู ่  เราไม่ไดค้น้ควา้เฉพาะทางวตัถุหรือท่ีเก่ียวกบัวตัถุอยา่ง Sigmund Freud ไม่ไดค้น้ควา้

ในทางวิทยา ในทางจิตวิทยา กค็น้ควา้เฉพาะส่วนท่ีมนัเก่ียวกบัร่างกายหรือวตัถุ แลว้ก็เท่าท่ีปรากฏแก่เขาหรือ

เท่าท่ีปรากฏแก่ชาวโลกในยคุปัจจุบนัน้ี ซ่ึงเปรียบเทียบกนัไม่ไดก้บัยคุทองของเร่ืองทางวิญญาณในประเทศ

อินเดียเม่ือสองพนักว่าปีมาแลว้ น่ีเราจะใชศ้พัทแ์สงชนิดท่ีเขาใชก้นัอยูใ่นเวลาน้ีมากไปหน่อย  ก็ไม่รู้ว่าจะพดู

ว่าอะไรใหม้นัสั้น ๆ ประหยดัเวลา เช่น คาํว่ายคุทองของอนันั้นอนัน้ี ยคุทองของเร่ืองทางจิตวิทยาท่ีเป็นไป

ในทางจิตทางวิญญาณถึงท่ีสุดนั้น กคื็อประเทศอินเดีย ในยคุอุปนิสตั ในยคุพุทธกาลนัน่เอง เขาคิดคน้กนัแต่

เร่ืองน้ีทัว่ไปทั้งชมพทูวีป เม่ือพดูถึงชมพทูวีปก็หมายถึงประเทศอินเดียทั้งหมด เป็นศนูยก์ลางซ่ึงมนักวา้งขวาง

มาก เขาว่ามนัเป็นยคุทองของสติปัญญาทางฝ่ายจิตฝ่ายวิญญาณ โดยท่ีคนเขาระดมทุ่มเทกาํลงัหรือเวลาศึกษา

คน้ควา้กนั แต่เร่ืองท่ีดีท่ีสุดท่ีมนุษยจ์ะไดรั้บน่ี เม่ือศึกษาดใูนแง่ของภูมิศาสตร์ ประวติัศาสตร์ ในยคุพุทธกาล

นั้นเป็นยคุท่ีชาวอินเดียเป็นอยูอ่ยา่งผาสุก แปลว่า กาํลงัมีความอุดมสมบูรณ์ดว้ยเร่ืองอาหารการกินดินฟ้า

อากาศ ศึกษาไดจ้ากพระคมัภีร์ฝ่ายพุทธศาสนาและอ่ืน ๆ ผดิกนัมากกบัยคุปัจจุบนัซ่ึงเต็มไปดว้ยความแหง้แลง้ 

เพราะป่าถกูทาํลายมาเร่ือย ๆ ตั้งแต่คร้ังคร้ังกระโนน้หลงัจากคร้ังพุทธกาล ก็อ่านเร่ืองแม่นํ้ าเนรัญชราในพระ

คมัภีร์ ก็ไปดแูม่นํ้ าเนรัญชราตวัจริงในเวลาน้ีแลว้ใจหาย มนัผดิกนัอยา่งท่ีเทียบกนัไม่ได ้
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ท่ีพดูอยา่งน้ีก็หมายความว่า ก็ดว้ยความมุ่งหมายว่าอยา่ใหคุ้ณเขา้ใจผดิไปว่าประเทศอินเดียในยคุ

พุทธกาลมีความแร้นแคน้เร่ืองการครองชีพ แลว้คุณก็จะคิดอยา่งโง่ ๆ เหมือนพวกฝร่ังคิดว่า ปรัชญาในอินเดีย

นั้นสร้างข้ึนบนรากฐานแห่งความแร้นแคน้ของชาวอินเดียในสมยันั้น เป็นปรัชญาท่ีเหมาะสาํหรับคนยากจน

แร้นแคน้ในประเทศอินเดียเองในสมยันั้น น่ีพวกฝร่ังมนัคิดกนัอยา่งน้ี ขอใหเ้ขา้ใจใหถ้กูเสียว่ามนัเป็นยคุท่ีมี

ความสุขสบายทางร่างกาย ทางจิต ทางการเป็นอยูท่างร่างกายแลว้มนัก็ยงัเหลืออยูแ่ต่เร่ืองทางจิต เพราะฉะนั้น

จึงมีการคิดนึกคน้ควา้ในเร่ืองทางจิตเป็นของสามญัเป็นของธรรมดาไปเลย จึงไดเ้รียกมนัว่ายคุอุปนิสตั เป็นยคุ

ท่ีทุกคนมีการคิดคน้ทางจิต พระพุทธเจา้ท่านเกิดข้ึนในยคุน้ี แลว้เราก็ใหค้วามเป็นธรรมทัว่ไปแก่ศาสนาอ่ืน

ดว้ย อนัมีลทัธิอ่ืนศาสนาอ่ืนเกิดข้ึนมากมายในเวลาเดียวกนันั้น แลว้กไ็ปไกลไปลึก แมท่ี้เป็นมิจฉาทิฐิกไ็ปไกล

ไปลึก ลึกจนมีความเป็นปรัชญาเป็นอะไรของมนัมากมายเหมือนกนั จึงมีคนนบัถือลทัธิต่าง ๆ นานา มีศาสนา

หลาย ๆ ศาสนาในยคุพุทธกาล เรียกว่ามนัเป็นยคุท่ีเต็มไปดว้ยสติปัญญา เป็นดินแดนท่ีเต็มไปดว้ยสติปัญญา 

เป็นการคน้ควา้ทางจิตทางวิญญาณของผูมี้สติปัญญาในยคุนั้น 

            ดงันั้นมนัจึงเกิดความรู้ท่ีเป็นผลของความคน้ควา้ข้ึนมาก ข้ึนมามาก และดว้ยเหตุนั้นเองไอว้ิธีพดูหรือ

คาํพดูมนัจึงเกิดข้ึนใหม่ ๆ แปลก ๆ ในรูปของภาษาธรรม คือภาษาท่ีมิใช่ภาษาธรรมดา เกิดข้ึนมากมายเป็น

คาํพดูทางธรรม ทางภาษาธรรมซ่ึงมนัเป็นสาํนวนโวหารอนัลึกซ้ึงทางฝ่ายภาษาธรรม ผมจึงเห็นว่าควรจะรู้

เร่ืองน้ีกนัเสียบา้งตามควร จึงไดใ้หห้วัขอ้เร่ืองท่ีพดูว่าสาํนวนโวหาร มนัลึกซ้ึงในทางฝ่ายภาษาธรรม พร้อม ๆ 

กนัไปกบัการพดูถึงความเป็นปึกแผน่ในการศึกษาคน้ควา้ในทางธรรมทัว่ชมพทูวีป ก็เลยมีเร่ืองท่ีจะตอ้งเอามา

เล่า เก่ียวกบัท่ีมาของเร่ืองสุญตาหรือความว่างอยูเ่ร่ืองหน่ึงพอเป็นเพ่ือเป็นตวัอยา่ง มีมากเร่ือง เล่าไม่ไหว ก็

ตอ้งเล่าแต่บางเร่ืองเพ่ือเป็นตวัอยา่งว่า คนท่ีอยูไ่กลแสนไกลท่ีใตสุ้ด ทางใตข้องอินเดีย เดินทางดว้ยเทา้ไปเฝ้า

พระพุทธเจา้ถึงภาคเหนือของประเทศอินเดียเพ่ือทูลถามปัญหาบางเร่ือง ท่ีมีช่ือเสียงท่ีสุดคือเร่ืองโสฬสปัญหา 

ในพระไตรปิฎกของเรา ก็มีเร่ืองเขียนไวช้ดัว่าผูท่ี้ไปทูลถามทาํใหเ้กิดเร่ืองโสฬสปัญหาข้ึนในพระคมัภีร์น้ีก็ไป

จากตอนใตข้องประเทศอินเดีย อยูท่ี่แถวแม่นํ้ าโพธาวารี มนัก็เปิดดูแผนท่ีประเทศอินเดียเสียบา้งว่าแม่นํ้ าโพธา

วารีอยูท่ี่ตรงไหน แลว้เดินดว้ยเทา้เปล่า ไม่มีรถ ไม่มีรถไฟ ไม่มีอะไรน่ี ข้ึนไปจนถึงประเทศโกศล ทางทิศ

เหนือของประเทศอินเดียเพ่ือถามปัญหาน้ี มนัไกลมาก อยา่งนอ้ยก็ขนาดสงขลาไปเชียงใหม่ประมาณพนักว่า

ไมล ์ หรือไกลกว่าสงขลาไปเชียงใหม่ จนอาจารยท่ี์มีอายมุากเดินไปไม่ไหว เรียนปัญหาใหล้กูศิษยท่ี์ฉลาด ๆ 

ไปแทน ไปถามพระพุทธเจา้ ไปทูลถามพระพุทธเจา้ถึง ๑๖ คน แต่ละคนก็ไปทูลถามจึงเกิดเป็นเร่ืองโสฬส

ปัญหา คือปัญหา ๑๒ เร่ืองข้ึนมา เออ้, ๑๖ คน แลว้เกิดปัญหา ๑๖ เร่ืองข้ึนมา เรียกว่า โสฬสปัญหา  

             แลว้ปัญหาท่ีมีช่ือเสียงท่ีสุด เป็นท่ีรู้จกักนัมากท่ีสุดก็คือปัญหาของลกูศิษยค์นท่ีช่ือว่า โมคราชะ เรา

เรียกกนัสั้น ๆ ว่าโมคราช เป็นศิษยท่ี์ฉลาดท่ีสุดใน ๑๖ คนนั้น พระพุทธเจา้เห็นท่าทางไอค้นน้ีมนัฉลาด ก็ทรง

แกลง้กกัตวั แกลง้ถ่วงเวลา ไม่ใหไ้ม่ตอบคาํถามของคนท่ีฉลาดท่ีสุดคนน้ี ถามก่อนก็ไม่ตอบ จนกระทัง่ไปถึง

วาระสุดทา้ย คนสุดทา้ยจึงทรงตอบ ไอต้รงน้ีอยากจะขอบอกอะไรนิด ๆ หน่อย ๆ ว่าธรรมเนียม เหมือนยากท่ี

จะตามพิธีท่ีเขาใชก้นัอยูอ่ยา่งเคร่งครัดในพุทธกาลนั้น จะถามอะไรกบัใครกต็อ้งขอโอกาสก่อน ขออนุญาตว่า

จะถามก่อนเม่ือไดอ้นุญาตแลว้จึงจะถาม แลว้มนัจึงมีมีโอกาสเองท่ีพระพุทธเจา้จะทรงกกัตวัใครไวไ้ม่ให้
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ไม่ใหถ้าม ยงัไม่ใหถ้าม นัน่มนัมรรยาทท่ีดีของสุภาพบุรุษท่ีเขาจะตอ้งขอโอกาสถามเสียก่อน ไดอ้นุญาตแลว้

จึงจะถาม เด๋ียวน้ีมนัไม่ค่อยมีมรรยาทชนิดน้ีกนัเสียแลว้ มนัไม่ใช่เพียงแต่มรรยาทดี มนัเป็นวิธีการท่ีดีคือทาํ

อยา่งเป็นกิจจะลกัษณะ การทาํอยา่งเป็นกิจจะลกัษณะน่ีมนัทาํใหเ้ลือกเฟ้น เลือกเฟ้นเร่ืองท่ีจะถาม ทบทวน

ใคร่ครวญเป็นอยา่งดีท่ีสุดก่อนแลว้จึงถาม ไม่เหมือนคนสมยัน้ีพดูพล่ามบา้นํ้ าลายดว้ยคาํถาม ถามไปเร่ือย ถาม

เสียตะพึด ถามจนเคยชินเป็นนิสยั ฉนัอยากจะถาม ฉนัไม่ไดอ้ยากจะฟัง อะไรนิดหน่ึงก็ถาม ไม่เคยย ั้งคิดเป็น

อยา่งยิง่เสียก่อนแลว้จึงถาม ลกัษณะอาการเช่นน้ีมนัก็ยงัเป็นอยูม่ากมายในวดัเราน้ี เพลาน้ี ใหคุ้ณไปคิดดู เทียบ

กนัดวู่าไอท่ี้เขาจะถามหรืออะไรของมนัตอ้งคิดมาก แลว้ก็ตอ้งมีระเบียบควบคุมน่ีมนัยาก ยิง่มีผลดีกว่าการท่ี

อะไรก็จะถามเหมือนเด็กตวัเลก็ ๆ น่ีถามเร่ือย ถามจนตอบไม่ทนั คนโต ๆ แลว้จะนบัธรรมะดว้ยแลว้จะทาํ

อยา่งนั้นไม่ได ้

ทีน้ีเร่ืองมานพ ๑๖ คนท่ีไปทูลถามพระพุทธเจา้เพ่ือขอโอกาส พระพุทธเจา้ก็ทรงปล่อยให ้ ทรงเปิด

โอกาสใหถ้ามไปตามลาํดบับุคคลท่ีเห็นสมควร แลว้กท็รงกกัตวัไอบ้ณัฑิตหนุ่มคนน้ีไว ้จนเกือบถึงคนสุดทา้ย

จึงไดถ้าม แลว้คาํถามท่ีว่าสาํคญัท่ีสุด มีช่ือเสียงท่ีสุดกคื็อ คาํถามท่ีอยูใ่นรูปของคาถาคือคาํกลอนนั้นว่า สุญญ

โต โลกัง นเวทขัสสุ โมคราชปทาสโต (นาทีท่ี 22.00) หน่ึงในคาํตอบของพระพุทธเจา้ เราเรียกคาํน้ีว่าคาถาโม

คราช ท่ีเขาไดทู้ลถามพระพุทธเจา้ว่า เราจะทาํอยา่งไรความตายจึงจะไม่พบกบัเรา คาํถามมนัเป็นอยา่งนั้นว่า

เราจะทาํอยา่งไรความตายจึงจะไม่พบกบัเรา พระพุทธเจา้ตรัสตอบเป็นคาํพดูท่ีร้อยกรองกนัไวว้่า สุญญโต โล

กัง นเวทขัสสุ โมคราชปทาสโต (นาทีท่ี 22.50) ว่าดกู่อนโมคราช เธอจงเป็นผูมี้สติ เห็นโลกโดยความเป็นของ

ว่างอยูทุ่กเม่ือเถิด อัตตาโนทิฐิง อูหัจจะ เทวัง มจัจุตโลกียา (นาทีท่ี 23.15) ถอนทิฐิว่าตวัตนออกเสียให้

หมดแลว้ก็จะเป็นผูอ้ยูเ่หนือมจัจุราช เอวัง โลกัง นเวททันตัง มจุัราชานปสติ (นาทีท่ี 23.40) เม่ือเห็นโลกอยู่

อยา่งน้ี มจัจุราชยอ่มไม่เห็นเธอ เม่ือเธอเห็นโลกอยูอ่ยา่งน้ี มจัจุราชยอ่มไม่เห็นเธอ หรือจะพดูเป็นกรรตุวาจก ก็

ว่า มจัจุราชจะไม่มองเห็นเธอผูเ้ห็นโลกอยูอ่ยา่งน้ี 

 เม่ือลองสรุปใจความดูใหดี้ว่ามนัมีใจความว่าอยา่งไร แลว้มนัมีโวหารอนัลึกซ้ึงอยูท่ี่ตรงไหน เราไม่

สนใจเร่ืองอยา่งน้ี เราจึงไม่เขา้ใจกวา้งขวางแตกฉานจนจะพดูใหเ้ป็นสาํนวนโวหารท่ีลึกซ้ึงอะไรได ้ ถา้มาถาม

ปัญหาว่าทาํอยา่งไรเราจึงจะไม่พบกนักบัความตาย คุณคิดดูมนัเป็นโวหารอะไร มนัเป็นโวหารท่ีลึกท่ีผดิ

ธรรมดาอะไร ทาํอยา่งไรเราจึงจะไม่พบกนักบัความตาย มนัเป็นโวหารแจ่มยิง่แลว้ก็เป็นโวหารท่ีไพเราะ น่ีคือ

เร่ืองของส่ิงท่ีเรียกว่าโวหาร 

ทีน้ีเราก็ดูไอต้น้ตอท่ีมาของคาํถาม ทาํไมยงัถามปัญหาในรูปท่ีว่าจะไม่พบกบัความตายไดอ้ยา่งไร ก็

เพราะว่าเขาไม่ตอ้งการความตาย ความตายเป็นภยัคุกคามใหญ่หลวง เป็นปัญหาทั้งหมดของชีวติ อยา่งท่ีเราได้

พดูกนัมาแลว้ในวนัก่อน ๆ คนธรรมดาสามญัรู้จกัความตายในแง่โลก แง่ธรรมดาสามญั และเต็มไปดว้ยความ

กลวั แมไ้ม่กลวัมนัก็มีปัญหายุง่ยากในจิตใจ เป็นความกลวัอีกชนิดหน่ึง คือรู้สึกว่าไอค้วามตายน่ีรบกวนทั้งท่ี

เราไม่กลวั คือตอ้งการจะมีจิตใจชนิดใดชนิดหน่ึงท่ีมนัไม่มีปัญหาชนิดน้ี ไม่มีการรบกวนชนิดน้ี จึงคน้ไอเ้ร่ือง

ท่ีจะชนะความตาย ก็เป็นอนัว่าคน้กนัแต่เหนือจรดใต ้ ผูค้นอยูท่างใตข้องอินเดียข้ึนไปทูลถามพระพุทธเจา้ท่ี

กาํลงัเสด็จอยูท่างเหนือ เหนือสุดของอินเดียท่ีแควน้โกศล เม่ือแปลว่าคนมีปัญญาในยคุนั้นคน้ คน้คาํตอบ 
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คน้หาคาํตอบเก่ียวกบัปัญหาเร่ืองความตายกนัแต่เหนือจรดใต ้ อยา่งประเทศไทยก็ตั้งแต่สุไหงโกลกจรด

เชียงรายอยา่งนั้น คน้กนัแต่ทาํอยา่งไรจึงจะอยูเ่หนือความตาย จึงไดเ้กิดเร่ืองชนิดน้ีข้ึนมา เรียกว่า การคน้หา

อมตธรรม น่ีคนออกบวชส่วนใหญ่ก็ออกคน้หาอมตธรรม คือส่ิงสูงสุด หมายถึงความไม่ตาย หรือส่ิงท่ีไม่ตาย 

หรือวิธีท่ีจะใหไ้ม่ตาย เขาเรียกว่าอมตธรรม ไดแ้ลว้มีแลว้กไ็ม่ตอ้งตาย จนพดูว่าบา้ท่ีจะไม่ตายกนัเป็นการใหญ่  

ด้ินรนขวนขวายทุกอยา่งทุกทาง ไอท่ี้มนัเลว ๆ ตํ่า ๆ ก็ทาํอยา่งคนโง่ คือบูชายญั หรือทาํบุญทาํทานทาํนองนั้น 

เพ่ือตวัจะไม่ตอ้งตาย ทาํมากจนถึงกบัฆ่าสตัวต์ดัชีวิตกนัเป็นการใหญ่ กระทัง่ใชค้นบูชายญั ใชส้ตัวว์วัควาย

ชา้งมา้ไปเป็นร้อย ๆ แลว้ก็ใชท่ี้มีอาํนาจมากก็ถึงกบัใชค้นอีกหน่ึงร้อยเขา้ไปอีกสาํหรับฆ่าบูชายญั มีปรากฏอยู่

ในเร่ืองราวนั้น ๆ มาก มนัก็เป็นความประสงคท่ี์ตวัจะไม่ตายเหมือนกนั ท่ีตวัเองจะไม่ตาย เม่ือทาํไดแ้ต่ท่ีเป็น

พระราชามหากษตัริยท่ี์มีอาํนาจมากจริง ๆ ท่ีเรียกคนมาฆ่าบูชายญัได ้ ตามคาํแนะนาํของเจา้ลทัธิหรืออาจารย์

ลทัธินั้น ๆ น่ีมนัก็เร่ืองเก่ียวกบัไม่อยากตาย คิดแต่เร่ืองของพระศาสดาท่ีเป็นนกัคิดมีสติปัญญาอยา่ง

พระพุทธเจา้หรืออยา่งสาํนกัไอท่ี้ว่าน้ีเขาไม่ไดฆ่้าสตัวบู์ชายญันะ ใชเ้ร่ืองทางธรรมอยา่งท่ีเรียกกนัว่าทาง

ปรัชญา ทางอะไรโก ้ ๆ น้ี รวมความแลว้ก็เป็นเร่ืองทางจิตใจเพ่ือจะใหอ้ยูเ่หนือความตาย ก็เป็นชั้นสูงเป็น

ระดบัสูง น้ีก็ยงัมีลทัธิสอนข้ึนมาเร่ืองตวัตนท่ีบริสุทธ์ิ ตวัตนท่ีถาวรไปอยูเ่ป็นอนนัตกาล พวกหน่ึงสอนอยา่ง

นั้น ก็ท่ีพระพุทธเจา้ท่านสอนว่าทาํลายความรู้สึกว่าตวัตนเสีย ก็จะอยูเ่หนือความตาย มนัเดินกนัคนละทาง

อยา่งน้ี ดว้ยความหวงัอยา่งเดียวกนัเลย เพ่ือจะไม่ตาย 

ทีน้ีก็สงัเกตดูไอส้าํนวนโวหารของผูถ้าม ทาํอยา่งไรจะไม่พบกบัความตาย แลว้ก็ดูสาํนวนโวหารของ

ผูต้อบว่าเลง็เห็นโลกเป็นของว่าง บรรทดัแรกก็เห็นโลกเป็นของว่าง บรรทดัถดัมาก็ว่าถอนอตัตา ลดทิฐิ คือ

ความสาํคญัว่าตวัตนน้ีออกเสียใหห้มด มีเท่าน้ี น่ีมนัเป็นเร่ืองเดียวกนั เห็นโลกเป็นของว่างก็ถอนความคิดว่า

ตวัตนออกไปเสีย น้ีมนัเร่ืองเดียวกนั ถา้ความคิดว่าตวัตนมีอยูคื่อตวัตนมีอยู ่ไอโ้ลกน้ีก็ไม่ว่างคือมนัมีตวัตนอยู ่

ถา้จะมองโลกในแง่ท่ีเป็นของว่างก็คือมองใหเ้ห็นชดัว่ามนัไม่มีตวัตน ดว้ยเหตุน้ีอรรถกถาต่าง ๆ จึงบญัญติัคาํ

ไวช้ดั แมจ้ะเป็นบาลีท่ีไม่ใช่อรรถกถาท่ีเป็นบาลี เช่น ปะริสัมติทามะ (นาทีท่ี 32:31) ซ่ึงเป็นบาลีอยูใ่นตวั

พระไตรปิฎกเองก็อธิบายคาํว่า ว่าง น้ีไวช้ดัว่า โลกน้ีว่างเพราะว่างจากตวัตน โลกมนัว่างเพราะว่างจากส่ิงท่ี

เป็นตวัตน น่ีเป็นคาํบญัญติั เป็นสูตรท่ีบญัญติัลงไป โลกท่ีว่าว่างเพราะว่างจากตวัตน ท่ีไอค้าํท่ีพบพระพุทธเจา้

ท่านตรัสเอง ท่ีเขาสรุปกนัไวว้่าดูโลกเป็นของว่าง เพราะถอนอตัตา ลดทิฐิ คือความเห็นว่าตวัตนออกเสีย ทาํ

พร้อมกนัไปก็มีสติอยา่งนั้นอยูต่ลอดเวลา มีคาํกาํชบัว่าตลอดเวลาดว้ย เห็นโลกดว้ยความเป็นของว่างอยู่

ตลอดเวลา นัน่น่ะคือถอนอตัตา ลดทิฐิเสียได ้ เราก็เป็นผูอ้ยูเ่หนือโลกและเหนือความตาย มจัจุตโร อยูเ่หนือ

มจัจุ เหนือความตาย อุตระ อุตระ คือ อุดร ภาษาไทยว่าอุดร ภาษาบาลีว่าอุตระ อนัแปลว่ายิง่หรือเหนือ บุคคล

มจัจุตโร เหนือความตาย น่ีก็เป็นสาํนวนโวหาร 

ดงันั้นอยากจะขอร้องว่าอยา่ไปดูถกูสาํนวนโวหาร ดว้ยการใชส้าํนวนโวหารว่ามนัเสียเวลาหรือมนั

เป็นเร่ืองของคนพดูเพอ้เจอ้ยดืยาว มนัไม่ใช่อยา่งนั้น ก็ตอ้งการใหโ้วหารน้ีเป็นเคร่ืองประทบัใจและรักษาไอ้

ความรู้รักษาอะไรไว ้ และท่ีมนัดีกว่านั้นก็คือมนัตอ้งคิด ไอส่ิ้งท่ีเรียกว่าโวหารมนัคือปริศนาอยูใ่นตวัมนัเอง 

มนัตอ้งคิด ถา้ไม่ตีโวหารนั้นใหแ้ตก คนนั้นก็ไม่รู้ว่าอะไร น่ีตอ้งตีปริศนาหรือโวหารนั้นใหแ้ตกออกไปจึงจะรู้
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ว่ามนัว่าอะไร ว่าจะอยูเ่หนือความตายไดอ้ยา่งไร เหนือความตาย ความตายตามหาเราไม่พบ ไม่มองเห็นเรา 

ความตายไม่เห็นเรา มจัจุราชไม่เห็นเราน่ี โวหารมนัออกมา ๆ จนเป็นเร่ืองทางบุคลาธิษฐาน คือเรียกความตาย

ว่าพญามจัจุราช เหมือนกบัเป็นบุคคลเหมือนกบัเรา แลว้เท่ียวตามหาเรา เพราะเรากมี็วิชาอนัหน่ึงท่ีทาํให้

มจัจุราชตามหาเราไม่พบ น่ีโวหารจนมนัออกมาจนเป็นเร่ืองทาง ๆ ๆ วตัถุหรือทางกายหรือทางบุคคล แต่เน้ือ

แทข้องมนัเป็นเร่ืองทางจิตใจ 

เราจะมีความรู้อยา่งไรจึงจะไม่มีปัญหาเร่ืองความตาย ไม่มีความยุง่ยากลาํบากเก่ียวกบัความตายอีก

ต่อไป เด๋ียวน้ีไอค้วามตายมนัเป็นปัญหามากมายหลายอยา่งหลายดา้นรบกวนจิตใจของเรา เราจะทาํอยา่งไรมนั

จึงจะไม่รบกวนจิตใจของเรา น่ีมนัคือยอดสุด สุดยอดของไอปั้ญหาทั้งหมดเก่ียวกบัชีวิตท่ีมนัตอ้งการไอ ้(นาที

ท่ี 36.45) ไวว้่าอยูค่วามอยู ่ ปัญหาของมนุษยว์่าทาํไมจึงจะอยู ่ คือไม่ตาย น่ีคาํตอบมนัมีว่าอยา่งน้ี ตอ้งมีจิตใจ

อยา่งน้ีจึงจะมีความรู้สึกท่ีเต็มเป่ียมว่าอยู ่ ไม่ตาย จะอยูข่องอะไร จะอยูข่องธรรมะหรืออยูข่องอะไรอยา่งหน่ึง 

ไม่ใช่อยูข่องตวักขูองกใูนความรู้สึกท่ีเป็นตวัตน ตามความรู้สึกนั้น ๆ มนัเป็นความโง่ของความเขา้ใจผดิโดย

ไม่รู้สึกตวัและไม่อาจจะรู้สึกของมนุษยธ์รรมดาสามญั เขาจึงเรียกมนัว่าอวิชชา คือความไม่รู้ท่ีเราไม่รู้อีกที

หน่ึง ความโง่ท่ีเราไม่รู้จกัคืออวิชชา ทาํใหเ้ราคิดว่ามีตวัเรามีตวักอูยูเ่พ่ือกามารมณ์ ท่ีอยูเ่พ่ือของรักของชอบใจ

ทุกชนิด นัน่แหละความตายมนัเกิดเป็นปัญหาข้ึนมารบกวนจิตใจ น่ีถา้ถอนอตัตา ลดทิฐิชนิดน้ีเสียได ้ ถอน

ความสาํคญัรู้สึกคิดนึกว่าตวักเูสียได ้ มนัก็เรียกว่าถอนรากฐานของความตาย ความตายไม่มีท่ีตั้งท่ีอาศยั คือไม่

มาสู่หว้งนึกหว้งคิดท่ีจะรบกวนอีกต่อไป มนัไดห้มดปัญหาเร่ืองความตาย หมดความยุง่ยากเก่ียวกบัความรู้สึก

เร่ืองความตาย แลว้ก็สบายไปจนวินาทีสุดทา้ย 

ท่ีเปลือกน้ีมนัจะแตกดบัไป เปลือกน้ีคือร่างกาย มนัตอ้งแตกดบัไปเป็นธรรมดา ไม่เรียกวา่ความตาย 

คนท่ีมีอวิชชาความไม่รู้ก็ไปเอาความตายท่ีร่างกาย การแตกสลายของร่างกายว่าความตาย นัน่มนัมีปัญหามาก 

แลว้ก็ล่วงหนา้ น่ีเรามองเห็นตวัเราไม่มีเสียก่อน ความตายมนัก็ไม่มี คือถา้จะพดูว่าตายโดยตอ้งโดยโวหารอีก

อยา่งหน่ึงก็ตายแห่งตวักเูสียแต่บดัน้ี ทาํลาย หรือฆ่า หรือว่าไอท้าํลายอตัตา ลดทิฐิ ความรู้สึกว่าตวักเูสียตั้งแต่

เด๋ียวน้ี ใหต้วักมูนัถกูฆ่าตายเสียตั้งแต่เด๋ียวน้ี น่ีก็เป็นสาํนวนโวหารท่ีเตลิดเปิดเปิงไปอีกทางหน่ึง เม่ือตวักไูอ้

อวิชชานั้นมนัถกูฆ่า ถกูสงัหาร ทาํใหต้ายเสียเด๋ียวน้ี มนัก็ไม่มีอะไรตายอีกต่อไป มนัก็มีชีวิตอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ มี

เบญจขนัธท่ี์บริสุทธ์ิ อยูเ่ป็นสุขจนกว่าเปลือกมนัจะเน่า มนัก็เลิกกนั ตวักมูนัหมดแลว้ตั้งแต่ท่ีหมดกิเลสนัน่ 

เหลือแต่เปลือกท่ีบริสุทธ์ิ คือร่างกายและจิตใจท่ีบริสุทธ์ิท่ีเป็นอยูอ่ยา่งมีความรู้สึก ไม่มีความทุกขน่ี์ สดช่ืนอยู่

เสมอน่ี จนถึงวาระท่ีมนัจะตอ้งเน่า เขาจึงไม่มีปัญหาเร่ืองความตาย หวัเราะเยาะความตาย แลว้กต็ายอยา่งปิด

สวิตชไ์ฟฟ้าเหมือนท่ีฉนัเล่าใหฟั้งเม่ือวนัก่อนนั้น คนท่ีตายอยา่งนั้นไดก้็เพราะมนัมนัไม่กลวัความตาย ชนะ

ความตาย จะเป็นพระอรหนัตห์รือไม่เป็นพระอรหนัต ์มนัก็ตอ้งพยายามท่ีจะตายอยา่งนั้น น่ีกต็ายของเปลือกน่ี 

คือจดัใหไ้อเ้ปลือกท่ีร่างกายหรือจิตใจท่ียงัเหลืออยูน่ี่มนัดบัไปดว้ยวิธีง่าย ๆ เหมือนปิดสวิตซไ์ฟ 

แลว้ก็ไปลองคิดดวู่ามนัเป็นเร่ืองสูงสุดของมนุษยห์รือไม่ และเป็นเร่ืองท่ีเป็นประโยชน์หรือไม่ 

น่าสนใจหรือไม่ ลองไปคิดดู สาํหรับผมน่ียอมบูชาว่าเป็นเร่ืองสูงสุดของมนุษยท่ี์น่าสนใจท่ีสุด มีความรู้

ความคิดชนิดท่ีจิตใจมนัทุกขไ์ม่ได ้ มนัทุกขไ์ม่เป็น มีความทุกขไ์ม่เป็น ไม่รู้จกัความทุกข ์ น้ีต่อจากนั้นเหลือ
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จากนั้นเราจึงจะไปสร้างสนัติภาพสนัติสุขแก่เพ่ือนมนุษยใ์นโลกไดโ้ดยง่าย ก็ถา้ทุกคนมนัมีความตอ้งการอยา่ง

น้ี ในโลกมีสนัติภาพทนัทีในตวัมนัเอง เด๋ียวน้ีโลกยิง่ไม่มีสนัติภาพ ยิง่ไม่มีสนัติภาพยิง่เขา้ไปทุกทีก็เพราะว่า

คนในโลกไม่สนใจเร่ืองน้ีก็ไม่ตอ้งการอยา่งน้ี ตอ้งการแต่จะเป็นทาสของกามารมณ์ใหห้นกัข้ึนไป หนกัข้ึนไป 

ใหมี้ตวักมูากข้ึนไป ๆ ๆ และก็ทาํไปแต่ความกลวัตาย อยา่งท่ีสรุปใหฟั้งว่าพวกกรรมกรกก็ลวัตาย พวกนายทุน

ก็กลวัตาย ทั้งกรรมกรกบันายทุนจะตอ้งรบกนัไปอยา่งไม่มีท่ีส้ินสุดเพ่ือตวัจะไม่ตอ้งตาย เพ่ือจะชนะ แต่เราก็

มามองความตายกนัเสียในรูปใหม่รูปอ่ืนโดยสาํนวนโวหารท่ีถกูตอ้งน้ีมนัจะหยดุทนัที จะหยดุบา้คลัง่ในการท่ี

จะทาํลายลา้งกนัทนัที หรือว่าเม่ือพดูกนัไม่รู้เร่ืองตวัเองกอ็าจจะปลีกตวัออกมาหาความสงบไดเ้ป็นรายบุคคล

ไปเลย  

ทีน้ีก็คิดไปในทาํนองท่ีว่าจะกวาดตอ้นเอาไอข้องน่ารักน่าพอใจในโลกทั้งหมดมาเป็นของเราหรือมา

เป็นพวกเรา หรือว่าเราจะครองโลกเพ่ือจะไดส่ิ้งเหล่าน้ีทั้งหมดน่ี ความมุ่งหมายมนัไปอยา่งน้ี อยา่งน้ีไอค้วาม

ตายมนักย็ิง่เป็นตวัใหญ่ข้ึนมา ความตายจะเป็นตวัใหญ่เตม็โลกเป็นไอปั้ญหาออกไปอีก มนัขยายออกไปได้

ตามความตอ้งการของมนุษย ์ มีความรู้สึกเป็นตวักขูองกใูหญ่ออกไปเท่าไร ความตายมนัก็ใหญ่ออกไปเท่านั้น 

ยิง่มีปัญหาชนิดท่ีเป็นมหึมากนั เป็นปริมาณท่ีมากมายจนไม่รู้จะใชค้าํว่าอยา่งไร โลกจึงไม่ประสบสนัติภาพ 

อาตมาศึกษาเร่ืองไอค้วามตายชนิดน้ีชนิดในภาษาธรรมน้ี แลว้ก็เอาชนะความตายใหไ้ดต้ามวิธีน้ี เห็นโลกโดย

ความเป็นของว่างจากส่ิงท่ีน่ารักน่าเอาน่าเป็น แลว้ก็ทาํไปเท่าท่ีมนุษยจ์ะเป็นอยูไ่ดใ้นทางร่างกาย แลว้ก็มีจิตใจ

ท่ีเป็นความสงบสุขเยอืกเยน็ถึงท่ีสุดไดดี้กว่า น่ีไปละโมบในเร่ืองทางกายซ่ึงเป็นท่ีตั้งของตวัก ู มนักข็ยาย

ปัญหาของความตายออกไปเท่ากนั มนัก็เป็นเร่ืองท่ีเรียกว่าบานปลายออกไปไม่มีท่ีส้ินสุด ปัญหาของความ

ทุกขน้ี์จะบานปลายออกไปไม่มีท่ีส้ินสุด มารู้วิธีอยูเ่หนือโลก เหนือความตาย ตามแบบท่ีพระพุทธเจา้ท่านตรัส

กนัเสียบา้ง มองเห็นโลกโดยความเป็นของว่าง ถอนความเห็นว่าตวัตนออกเสียเท่าน้ี ก็ไปตามธรรมชาติ 

พอเหมาะกบัธรรมชาติ เป็นเร่ืองของธรรมชาติ จิตใจก็สบาย จิตใจสบาย ร่างกายกต็อ้งสบาย ความตายก็ไม่มี

ความหมาย ไม่มีนํ้ าหนกั ไม่มีปัญหา น่ีโดยเคา้ใหญ่ ๆ มนัเป็นอยา่งน้ี 

หวัใจของพุทธศาสนาถกูกล่าวไวใ้นรูปของสาํนวนโวหารอยา่งน้ี ไอค้าํกล่าวน้ีมนัก็มีความสาํคญัอยู่

คาํว่าว่าง คาํว่า สุญโต โดยความเป็นของว่าง คาํว่าว่างคือสาํคญัท่ีสุด เป็นหวัใจพุทธศาสนา ไม่ว่าอยา่งเถรวาท

หรืออยา่งมหายาน ท่ีเรากาํลงัเอา ๆ มาพดูอยูน้ี่มนัก็อยา่งเถรวาท คือฝ่ายนิกายฝ่ายเรา ในพระไตรปิฎกฝ่ายเถร

วาท ไม่ใช่ฝ่ายมหายาน ประโยคน้ีหรือเร่ืองโสฬสปัญหาน้ีจะมีในฝ่ายมหายานไม่ไดก้็ได ้ ผมกลา้พดู บางที

ไม่ไดไ้ปสาํรวจพระไตรปิฎกทั้งหมดของฝ่ายมหายาน เร่ืองโสฬสปัญหาน้ีเป็นของฝ่ายเถรวาทแท ้ แต่ว่า

มหายานนั้นเขามีอะไร มีหลกัการท่ีจะเอาพระไตรปิฎกของฝ่ายเถรวาทน่ีเลียนภาษาบาลีน่ี ไปแปลเป็น

ภาษาจีนโดยเฉพาะ แลว้เขา้ไปสมทบรวมอยูใ่นตูพ้ระไตรปิฎกของมหายาน ไม่ว่าคมัภีร์ฝ่ายเถรวาทเรา

ส่วนมากก็แค่ทั้งหมดน่ีมีอยูเ่ป็นภาษาจีนแลว้ก็รวมอยูใ่นตูพ้ระไตรปิฎกฝ่ายมหายานน้ี เร่ืองโสฬสปัญหามนัจะ

พลดัเขา้ไป มนัก็พลดัเขา้ไปในลกัษณะอยา่งน้ี ท่ีเป็นฝ่ายมหายานแท ้ ๆ ท่ีเขาแต่งร้อยกรองกนัข้ึนในสมยัเกิด

มหายานนั้นไม่มีเร่ืองน้ี เพราะเร่ืองน้ีมนัเกิดแต่คร้ังพุทธกาล คมัภีร์มหายานร้อยกรองข้ึนในพ.ศ.ตั้งเกือบพนั

หรือพนั น่ีพุทธศาสนาอยา่งเถรวาทท่ีถือกนัว่าเดิมแทก้็มีจุดสาํคญัอยูท่ี่เร่ืองความว่าง ไอค้วามว่างน่ีก็เพ่ือความ
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ไม่ตาย ความไม่ตายนัน่คือนิพพานในความหมายท่ีว่าเป็นท่ี คือตั้งอยู ่ มีอยู ่ ตั้งอยูเ่ป็นท่ีดบัแห่งสงัขารหรือ

ความทุกขห์รือโลก อะไรท่ีมนัวุน่วายเขาเรียกวา่สงัขารหรือโลก พอไปถึงนิพพานมนัก็เป็นจุดจบของมนั 

ดงันั้นนิพพานก็มีไว ้ธรรมชาติมีไวส้าํหรับเป็นท่ีดบั ท่ีหยดุ ท่ีจบของสงัขาร คือของปรุงแต่ง การปรุง

แต่งตอ้งปรุงแต่งดว้ยความโง่ ปรุงแต่งเป็นเร่ืองเป็นราวอยา่งนั้นอยา่งน้ีหลายซบัหลายซอ้นจนไดมี้ความทุกข์

เร่ือย ๆ ไปแลว้ก็จะไปพบจุดจบท่ีนิพพาน ท่ีความรู้เร่ืองความว่าง ว่างจากตวัตน พอจิตเดินไปถึงเร่ือง เดินไป

ถึงความรู้เร่ืองความว่างจากตวัตน ไอเ้ร่ืองต่าง ๆ ของจิตมนัก็จบ ไม่ปรุงแต่งเป็นตวักขูองก ู เป็นโลภะ โทสะ 

โมหะ กิเลสนานาชนิดข้ึนมาไดเ้ลย เร่ืองความว่างมนัเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ ไม่ว่าเราจะไดพ้ดูกนัต่อไปเร่ือย ๆ 

ตามความเหมาะสม แต่เด๋ียวน้ีใหรู้้เสียทีว่ามนัเป็นโวหารพดูท่ีลึกซ้ึง สาํหรับพดูเร่ืองท่ีมนัลึกซ้ึง ของดีวิเศษ

ท่ีสุดมนัก็ตอ้งใส่ภาชนะท่ีสมควรกนั อยา่งวตัถุเช่นเพชรมีค่ามากท่ีสุด มนัก็ตอ้งมีภาชนะท่ีเป็นทองเป็นเงิน

อะไรรองรับมนัใหม้นัเหมาะสมกนั 

ทีน้ีไอเ้ร่ืองหวัใจพุทธศาสนาคือเร่ืองความว่าง วางใส่ไวใ้นภาชนะคือโวหารพดูท่ีลึกซ้ึงท่ีสุด เช่นว่า

คนเราท่ีอยูเ่หนือความตาย ท่ีความตายจะหาเราไม่พบ เพราะว่าเรามนัไม่มี เพราะว่าเรามนัไดท้าํตวัเราใหก้ลาย 

เป็นความว่างไป ไม่มีตวัเรา ทีน้ียงัมีโวหารท่ีจะตอ้งรู้ไว ้ จะตอ้งไม่ลืมเสียดว้ย อีกอยา่งหน่ึงกคื็อว่า คาํวา่โลก 

จงดูโลกโดยความเป็นของว่าง คาํว่าดูโลกน้ี คนทัว่ไปในสมยัน้ีก็จะเขา้ใจเอาทนัทีว่าเม่ือดูโลกน้ี โลก กอ้น

โลกน้ี โดยโลกน้ี โลกน้ี หรือว่าโลกอ่ืน คือโลกพระจนัทร์ โลกพระอาทิตย ์โลกพระองัคารอะไรก็ตาม ดูโลกน้ี

โดยความเป็นของว่าง เขาคงจนปัญญาท่ีจะดูใหม้นัว่าง เขาก็เลยไม่สนใจเห็นว่าเป็นเร่ืองครึคระบา้บอของคน

สองพนักว่าปีมาแลว้ เขาไม่สนใจก็ได ้

ไอค้าํว่าโลกน้ีมนัหมายอยา่งนั้นดว้ยก็ได ้ จะหมายไอต้วัโลกแผน่ดิน ไอค้อนกรีตของแข็ง ๆ หมดน้ีก็

ได ้ แต่ยงัหมายถึงไอผ้ลหรือปฏิกิริยาอะไรของมนัท่ีเป็นเร่ืองทางนามธรรมทางจิตใจเลยก็ได ้ นัน่คือปัญหาต่าง 

ๆ ท่ีเกิดอยูใ่นโลก โลกท่ีมีมนุษยน่ี์และก็มีปัญหาต่าง ๆ ของมนุษย ์ ปัญหาทั้งหมดนั้นก็เรียกว่าโลกก็ได ้ นบั 

ปัญหาทั้งหมดของมนุษยน์ั้นไปรวมอยูท่ี่คาํพดูพยางคเ์ดียวว่าทุกข ์ ทุกขงั คือความทุกข ์ จริง ๆ น่ีพระพุทธ

ภาษิตว่า โลกคือส่ิงเดียวกบัความทุกข ์ในบางคราวตรัสว่าความทุกข ์ในบางคราวตรัสว่าโลก เป็นไวพจน ์เป็น 

synonym กนัโดยตรง บางคราวตรัสเร่ืองอริยสจัว่าโลกก็ดี เหตุใหเ้กิดโลกกดี็ ทางดบั การดบัสนิทของโลกกดี็ 

ทางถึงความดบัสนิทของโลกกดี็ ตถาคตบญัญติัไวใ้นร่างกายน้ีท่ียาววาหน่ึงซ่ึงยงัเป็น ๆ มีชีวติอยู ่ น่ีคุณคิดดู

พวกฝร่ังจะเขา้ใจว่ายงัไง มนัคงจะเขา้ใจว่าพดู nonsense พดูบา้ ๆ บอ ๆ ว่าโลกทั้งหมด แลว้ก็เหตุใหเ้กิดโลก

นั้นดว้ย และความดบัสนิทของโลกดว้ย ทางใหถึ้งความเห็นดว้ยอยูใ่นร่างกายท่ียาวเพียงวาเดียวน่ี ถา้เทียบกบั

โลกท่ีมนัยาวก่ีก่ีพนัลา้นก่ีลา้นวา ไอท่ี้เร่ืองหมายถึงปัญหาต่าง ๆ ทั้งหมดของโลก มนัสรุปอยูใ่นคนซ่ึงยาว

เพียงวาเดียว เรียกเสียใหม่อีกอยา่งหน่ึงว่าความทุกข ์ ทุกข ์ น่ีถา้จะดูโลกเป็นของว่างก็ตอ้งดูทั้งหมด ตวัโลก

แผน่ดินน่ีก็ว่าง ตวัโลกมนุษยค์น ๆ สตัวน์ั้นก็เป็นคนเป็นสตัวน์ั้นก็ว่าง และปัญหาทั้งหมดของชีวิตของ

ทั้งหมดก็ว่าง แลว้ยอดสุดของปัญหาคือความทุกขม์นัก็ตอ้งเป็นของว่าง แมแ้ต่ตวัความทุกขเ์องมนัก็เป็นของ

ว่าง อยา่งท่ีเราพดูกนัท่ีวนัก่อนตรงโนน้ว่า (นาทีท่ี 55:55) วิธีลดัสั้นท่ีสุดก็ดกิูเลสกบัความทุกขน์ั้นใหเ้ป็นของ

ว่างเสีย ปัญหาก็หมดลงทนัที ถา้ความทุกขเ์ป็นของว่างลงไปได ้ ปัญหาก็หมดโดยทนัที ไดว้ิธีท่ีดีท่ีสุดของการ
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ต่อสูคื้อมวย ทาํความทุกขใ์หเ้ป็นความว่างเสีย ทาํกิเลสใหเ้ป็นความว่างเสีย ไม่ตอ้งตั้งพิธีรีตองท่ีจะดบัทุกข ์

หรือละกิเลสใหม้นัมากมายยดืเยื้อเหมือนกบัไม่รู้ก่ีร้อยชาติพนัชาติหม่ืนชาติ ตั้งอธิษฐานไวว้่าจะคอยดบัทุกข ์

มนัเป็นเร่ืองของความโง่ก่ีมากนอ้ยก็ไปคิดดูเอาเอง ใหส้รุปลงไปไดใ้นคาํว่าทุกข ์ หรือทุกขงับนภาษาบาลี 

หรือภาษาไทยว่าความทุกข ์ หรือทุกขเ์พียงพยางคเ์ดียวเท่านั้น คาํพดูคาํเดียวน้ีคือทั้งหมดท่ีเป็นปัญหาของ

มนุษยร์วมทั้งตวัมนุษยด์ว้ย น่ีพระพุทธเจา้ท่านมีหลกัมีวิธีพดู มีโวหารพดูอยา่งน้ี  

ทีน้ีมีเร่ืองน่าหวัเลก็ ๆ นอ้ย ๆ จะเล่าใหฟั้งเร่ืองไอนิ้ทานของฝ่ายจีน ฉนัเคยเล่ามาแลว้แต่บางคนยงัไม่

เคยฟังว่า พระจกัรพรรดิท่ีมีอาํนาจองคห์น่ึง ใหป้ระชุมบณัฑิตนกัปราชญท์ั้งประเทศมาสู่ราชสาํนกั ใหเ้ขียน

ประวติัศาสตร์ของมนุษยใ์หถ้กูตอ้งและสมบูรณ์ท่ีสุด นกัปราชญห์ลายร้อยคนมาประชุมกนัแลว้มาประชุมกนั

อีกเป็นปี ๆ ๆ ๆ พระจกัรพรรดิถามว่าเสร็จหรือยงั ยงัไม่เสร็จ ผลดัเพ้ียนต่อไปอีก เสร็จหรือยงั ยงัไม่เสร็จเป็น

ปี ๆ ก่ีปีก็ไม่รู้ แลว้ถึงวาระสุดทา้ยท่ีมนัทาํงานเสร็จก็มาเสนอ เป็นขอ้ความ ๖ คาํพดูว่า คนเกิด คนทุกข ์และคน

ตาย คนเกิด คนทุกข ์ คนตาย ๖ พยางค ์ ประวติัศาสตร์มนุษยต์ลอด ตลอดกาลนั้น น่ีพอจะเรียกว่านกัปราชญ์

จริง ไม่ไปเก็บเร่ืองข้ีหมข้ีูหมาสารพดัอยา่งมาเขียนไม่รู้ก่ีพนัก่ีหม่ืนก่ีแสนหนา้กระดาษอยา่งท่ีเราเรียน

ประวติัศาสตร์กนัอยูเ่ด๋ียวน้ี คุณอ่านหนงัสือประวติัศาสตร์เป็นหอบเป็นตูแ้ลว้คุณกจ็บัความใจความไม่ไดว้่า 

อา้ว, มนัมีแต่เร่ืองคนเกิดมาในโลก แลว้เป็นทุกขท์รมานอยูก่ว่าจะตายลงไป มนัมีเท่าน้ี จะไปอ่าน

ประวติัศาสตร์ชนิดไหน ตั้งแต่ยคุหินมาจนถึงยคุปัจจุ กลางยคุปัจจุบนัน้ีมนัก็มีอยูเ่ท่าน้ี น่ีประวติัศาสตร์ของ

มนุษยใ์นทางใฝ่วิญญาณมนัเป็นอยา่งน้ี ถา้รู้ประวติัศาสตร์อยา่งน้ีแลว้ มนัจะช่วยโลกมีสนัติภาพเร็วท่ีสุด ถา้

ไปเรียนประวติัศาสตร์อยา่งท่ีเรียนกนัเด๋ียวน้ีเร่ืองความรู้ท่วมหวัเอาตวัไม่รอด ไม่มีประโยชน์อะไรเลยน้ี มนั

ไม่มีโอกาสท่ีจะทาํโลกน้ีใหมี้สนัติภาพ ในวิชาประวติัศาสตร์ท่ีสอนกนัอยูใ่นมหาวิทยาลยัทัว่โลกเวลาน้ีมนัก็

นาํไปสู่ความไม่เป็นสุดของความทุกข ์ ไม่นาํมาซ่ึงสนัติภาพ แลว้เขาก็พดูอยา่งโง่ ๆ ว่าวิชาปรัชญา วิชา

ประวติัศาสตร์เรียนแลว้เป็นดุษฎีบณัฑิตเพ่ือมีส่วนทาํโลกใหเ้ป็นสนั มีสนัติภาพน่ี ฉนัว่านัน่เป็นคาํพดูท่ีบา้บอ

ท่ีสุดนะ ก็ไม่รู้ว่าปรัชญาหรือประวติัศาสตร์ในโลกน้ี มนัก็ต่อความยาวสาวความยดืออกไปนอกลู่นอกทางจน

ไม่พบกบัสนัติภาพหรอก ฉนักลา้ทา้ไวอ้ยา่งน้ี คอยดูสิ ไปเรียนประวติัศาสตร์ของนกัปราชญจี์นชุดนั้นท่ีเขียน

ไวเ้พียง ๖ พยางคน์ัน่ แลว้กไ็ปสรุปอยูเ่ป็นคาํพดูคาํเดียวของพระพุทธเจา้ว่า โลกคือทุกข ์ ทุกขคื์อโลกน้ี มนัก็

หมด หมดเร่ือง จบเร่ือง ทาํโลกน้ีใหมี้สนัติภาพได ้ น่ีโวหารหรือคาํพดูเป็นอยา่งไร และโดยเฉพาะคาํพดู

ในทางพุทธศาสนาท่ีจะใหพ้ดูแต่เร่ืองท่ีเป็นหวัใจพุทธศาสนาว่ามีสาํนวนโวหารอยา่งไร วนัน้ีเราเสียเวลากนั

ทั้งชัว่โมงเพ่ือพดูถึงความหมายของคาํพดูว่าสาํนวนโวหารแค่คาํเดียวน่ี เวลาของเราก็หมดลง 

 


